Lieber Gast!

Nicht mehr lange — und lhre schénsten Urlaubstrdume

werden wahr: an Bord von AIDA.

Aber was ware eine Seereise ohne aufregende Ein-
drticke an Land? Am Ziel lhrer Urlaubstraume ist nun
alles moglich: Erholung, Kultur, Entdeckertouren und

sportlich-aktive Ausfllige.

Ob Sie historische Schatze entdecken, zur Unterwasser-
welt abtauchen, neue Landschaften erforschen oder
Action & Spaf3 verbinden wollen - Sie entscheiden wo's

lang geht.

An Bord sind die AIDA Scouts lhre Ansprechpartner in
allen Fragen rund um Landgédnge und Ausflige.
Sie beraten Sie gerne, buchen lhre Ausfliige und haben

immer ein paar interessante Tipps parat.

Egal welchen Ausflug Sie sich aussuchen: Wenn AIDA
den Anker lichtet und Kurs auf den nachsten Hafen
nimmt, werden Sie eine Menge erlebt haben. Wir wiin-

schen Ihnen jetzt schon viel Spaf3 und tolle Eindriicke!

Sonnige GruBe

Ihre AIDA Scouts



Inhaltsverzeichnis « Funchal/Madeira 5.29

03.11.2009 von 08:00 bis 18:00 Uhr
07.04.2010 von 08:00 bis 18:00 Uhr

Wichtige und praktische Hinweise S. 4 14.04.2010 von 08:00 bis 18:00 Uhr

zu den Landausfliigenbis bis S. 8 * Bridgetown/Barbados 5.41
10.11.2009 von 08:00 bis 18:00 Uhr
31.03.2010 von 07:00 bis 15:00 Uhr
07.04.2010 von 07:00 bis 15:00 Uhr

AIDA Biking Station S. 8
¢ St. George's/Grenada S. 50
11.11.2009 von 08:00 bis 18:00 Uhr
AIDA Golf Station S. 10 30.03.2010 von 08:00 bis 18:00 Uhr
06.04.2010 von 08:00 bis 18:00 Uhr
o) . e Castries/St. Lucia S. 60
AIDA Tauchbasis S. 11

12.11.2009 von 08:00 bis 18:00 Uhr
29.03.2010 von 08:00 bis 18:00 Uhr
05.04.2010 von 08:00 bis 18:00 Uhr

¢ La Romana/Dominikanische Republik S.72

Route Transatlantik 3 mit AIDAvita 14.11.2009 von 08:00 bis 20:00 Uhr
30.10.-14.11.2009

Route Transatlantik 4 mit AIDAaura

27.03.-11.04.2010

Route Transatlantik 4 mit AIDAvita
03.04.-18.04.2010

N +++ UNSER SERVICE FUR SIE +++
Ausflugshéfen
Planen Sie lhr personliches AIDA Ausflugsprogramm
* Palma de Mallorca/Mallorca S.14 schon jetzt mit lhren Buchungen unter
11.04.2010 von 06:00 bis 22:00 Uhr vonw.myaida.de
18.04.2010 von 06:00 bis 22:00 Uhr

e Cadiz/Spanien S.21
01.11.2009 von 08:00 bis 20:00 Uhr
09.04.2010 von 08:00 bis 20:00 Uhr
16.04.2010 von 08:00 bis 20:00 Uhr
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Hinweise fiir unterwegs

Auf zum Treffpunkt

Bevor es an Land geht, trifft sich die gesamte Ausflugsgruppe an
Bord. Ort und Uhrzeit stehen auf lhrem Ausflugsticket. Bitte kom-
men Sie rechtzeitig und melden sich namentlich beim AIDA Scout.

Ihr Ausflugsticket
Das Ticket ist lhre ,Eintrittskarte” fur den Ausflug und wird von
der Agentur zu Beginn eingesammelt.

Nicht vergessen: Ihre Bordkarte
Auch an Land gilt: Bordkarte mitnehmen.

Getrénke fiir zwischendurch

Wir empfehlen lhnen, ausreichend Trinkwasser mitzunehmen. Bei
vielen Ausfliigen koénnen Sie sich auch direkt an der Gangway mit
kuhlen Getranken eindecken.

Fiir ein gutes Gefiihl: Sonnenschutz
Zeigen Sie der starken Sonneneinstrahlung die kalte Schulter: mit
Sonnencreme, Kopfbedeckung und Sonnenbrille.

Damit Sie’s passend haben
Etwas Kleingeld dabeizuhaben, ist auf jedem Ausflug hilfreich.
Informationen zu den Landeswdahrungen erhalten Sie an Bord.

Angemessen angezogen?
Bequeme Schuhe machen das Laufen leichter. Bitte haben Sie
beim Besuch religioser Statten Verstandnis fur die Sitten des Lan-

des: Knie und Schultern bleiben bedeckt.

Gehen Sie auf Nummer sicher
Lassen Sie Wertsachen und Schmuck im Tresor an Bord.

Was ist was? Unsere Symbole
Einige Ausflige sind mit Symbolen gekennzeichnet. Hier finden

Sie ihre Bedeutung:

Badesachen P festes Schuhwerk

besonders fur Familien geeignet
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Was Sie iiber unsere Ausfliige noch wissen sollten

Bitte nehmen Sie sich einen Moment Zeit. Die folgenden Hinweise hel-
fen lhnen, lhre Ausfliige gut informiert und entspannt zu genieBen.

Das Ausflugsprogramm haben wir gemeinsam mit renommierten
Agenturen in den Zielgebieten speziell fir Sie zusammengestellt.
Die Ausflige werden von uns vermittelt. Die Durchflihrung liegt
in den Handen der ortlichen Agenturen, die als Veranstalter der
Ausfluge lhre Vertragspartner sind. Eine Liste der Ausflugsagentu-
ren ist an Bord einsehbar. Die Ausfliige kdnnen Sie auch direkt an
Bord bei den Scouts buchen. Sie geben Ihnen gern nahere Infor-
mationen zu den Touren. Alle Preise sind in Euro angegeben.

Wenn Sie sich an Bord auf die jeweiligen Hafen einstimmen maochten,
stehen Ihnen folgende Méglichkeiten zur Verflgung: Info-Filme,
Videotext im Bord-TV, Aushange sowie die Ausflugsprasentation
durch die AIDA Scouts.

Buchen und Bezahlen an Bord

Die Lage der Ausflug Counter sowie die Offnungs- und Buchungs-
schlusszeiten finden Sie in der Bordzeitung AIDA Heute. Nach dem
jeweiligen Buchungsschluss ist es nicht mehr méglich, einen Aus-
flug zu stornieren oder umzubuchen. Sollten Sie erkranken, kén-
nen Sie den Ausflug gegen Vorlage eines Attests vom Bordarzt fur
sich kostenfrei stornieren.

Die an Bord gebuchten Landausflige werden immer Uber Ihr
Kabinenkonto abgerechnet.

Minimale und maximale Teilnehmerzahlen

Bei einigen Ausfligen wird eine Mindestzahl an Teilnehmern
benoétigt. Wir informieren Sie naturlich so frih wie moglich, wenn
ein Ausflug nicht zustande kommt. In diesem Fall wird lhre
Buchung storniert. Den von lhrer Karte abgebuchten Betrag
schreiben wir Thnen wieder gut. AuBerdem schlagen wir lhnen
gerne Alternativ-Ausflige vor.

Bei fast allen Landausfliigen ist die Teilnehmerzahl begrenzt. Die
Anmeldungen berucksichtigen wir grundsatzlich in der Reihenfol-
ge des Eingangs. Bitte haben Sie Verstandnis, wenn wir lhre
Anmeldung nicht mehr annehmen kénnen, sollten bestimmte
Ausflige ausgebucht sein. Auch hier bieten wir Ihnen gerne Alter-
nativen an.
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Kinder zahlen weniger

Unter zwei Jahren fahren Kinder kostenlos, haben aber keinen
Anspruch auf einen Sitzplatz. Im Alter von zwei bis elf Jahren gibt es
bei fast allen Ausfligen KinderermaBigungen. Wo Sie ein ,nein”
beim Kinderpreis lesen, durfen Kinder nicht oder erst ab einem
bestimmten Alter teilnehmen.

Dafiir ist gesorgt

Fahrungen, Fahrten und Eintrittsgelder sind bei allen Ausfligen ent-
halten. Ebenso Getrdnke und Mahlzeiten, falls im Programm
beschrieben. Um Ihnen moglichst viel Abwechslung zu bieten, geben
wir bei Mahlzeiten regionalen Spezialitaten den Vorzug. So lernen
Sie Land und Leute am besten kennen. Bitte haben Sie Verstandnis
dafur, dass wir Ihnen auf den Ausfliigen nicht die Vielfalt an Speisen
und Getrénken bieten kénnen, die Sie von Bord gewohnt sind.

Andere Lander, andere Sitten

Jeder Ausflug bietet Ihnen die Chance, andere Lander, Kulturen
und Menschen aus der Néhe kennen zu lernen. In einigen Landern
ist es Ublich, im Rahmen organisierter Ausflige lokale Markte
oder kunsthandwerkliche Betriebe und Laden zu besuchen. Treten
Sie lhre Reise in fremde Lander unvoreingenommen an und
respektieren Sie bitte die Gefuhle Ihrer Gastgeber.

Wir bemuUhen uns bei allen Ausfligen um deutschsprachige Reise-
leiter, die jedoch in manchen Zielgebieten gar nicht oder nicht
ausreichend zur Verfligung stehen. In diesem Fall werden die Aus-
fluge nach Méglichkeit von AIDA Scouts begleitet. Bitte verglei-
chen Sie die Fahrzeuge nicht mit deutschem Standard. Hier gilt
umso mehr: andere Lander, andere Sitze. Aber wir sorgen dafur,
dass Sie es so angenehm wie méglich haben.

Einkaufen - aber sicher!

Wie kénnten Sie die Freizeit wahrend eines Ausfluges besser aus-
fullen, als mit einem Einkaufsbummel? Auf geht's: Lassen Sie sich von
unserem Reise Service Manager an Bord die besten Geschafte und
vertrauenswurdige Juweliere empfehlen. Halten Sie mit einem landes-
typischen Souvenir die schénsten Erinnerungen an lhren Ausflug fest.
Oder bringen Sie lhren Lieben zuhause ein Stiick Urlaub mit.

Zeigen Sie lhre Zufriedenheit

lhre Reiseleiter freuen sich immer Uber Lob und Anregungen -
und naturlich auch tber etwas Trinkgeld.
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Klima und Kleidung

Zum Klima informieren Sie sich bitte in den Daten & Fakten zum
jeweiligen Hafen. Unser Tipp fur Ausflige: funktionelle Beklei-
dung. Eine Jacke oder einen Pullover sollten Sie auf jeden Fall im
Gepéack haben, da in warmen Gegenden Transportmittel und
Gebéaude oft klimatisiert sind. Tragen Sie festes und bequemes
Schuhwerk mit einer rutschfesten Sohle fur Wanderungen, Stadt-
erkundungen und Besichtigung von Ausgrabungsstatten.

Bleiben Sie gesund

Fur die Ausflugsziele gelten die gleichen Empfehlungen und Hin-
weise wie sie im Preisteil des AIDA Katalogs zu finden sind. Unser
Tipp, wenn Sie darlber hinaus noch andere Gegenden erkunden
wollen: Seien Sie besonders vorsichtig bei Eiswurfeln, Trinkwasser,
warmeempfindlichen Speisen und beim Baden in Binnengewassern.

Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit

und Rollstuhlfahrer

Bitte setzen Sie sich schnellstmoglich mit den Scouts in Verbin-
dung, da nur ein Teil unserer Ausflige fur Sie geeignet ist. Die
Scouts werden Sie individuell beraten und versuchen, vor Ort ent-
sprechende Vorbereitungen treffen zu lassen. Bordseitige Unter-
stitzung wahrend der Ausflugsdurchfiihrung kann nicht gewahr-
leistet werden.

Der Natur zuliebe

AIDA setzt sich fur Umwelt- und Artenschutz ein. Wir bitten Sie
daher, auf den Kauf von Korallen, Muscheln, ausgestopften Tieren,
Schildkréten-Panzern und Artikeln aus Schlangenhaut génzlich zu
verzichten. Die Ein- und Ausfuhr dieser Produkte ist nach dem
Washingtoner Artenschutzibereinkommen verboten. Am Zoll
riskieren Sie Beschlagnahmung und hohe Strafen.

Ganz selbstverstandlich sollte auch sein, dass Abfalle in Mullbehal-
ter gehoren bzw. wieder mit an Bord genommen werden.

Grof gedruckt: das Kleingedruckte

Sicherheit und ein reibungsloser Ablauf gehen vor. Programm-
punkte oder Zeiten kénnen daher auch ohne Ankindigung gean-
dert oder ersetzt werden. Dieses Recht behalten sich die lokalen Ver-
anstalter, Ihre Vertragspartner, vor. Dazu zahlt auch, Teilnehmer
ohne Erstattung der Kosten auszuschlieBen, wenn deren Verhalten
die Sicherheit und das Wohlbefinden der Gruppe gefdhrdet.
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Die Angaben zum Programmablauf einer Tour sind nicht verbind-
lich und kénnen vereinzelt abweichen. Meistens sind Verkehrsauf-
kommen oder saisonale Besonderheiten dafur verantwortlich.

Fur die Durchfuhrung der Ausflige kann keine Garantie
Ubernommen werden, da kurzfristig auftretende Ereignisse die
Sicherheit, die Durchfuhrbarkeit oder die Qualitat des Ausflugs
beeinflussen kénnen.

Der Versicherungsschutz der lokalen Agenturen entspricht der o6rt-
lichen Gesetzgebung und kann stark schwanken. Buchen Sie
daher am besten einen Seereisen-Komplettschutz aus dem AIDA-
time Katalog. Damit sind Sie jederzeit auf der sicheren Seite.

Allein reisende Jugendliche unter 18 Jahren sind immer willkom-

men. Alles, was sie fur die Buchung eines Ausfluges bendétigen, ist
das Einverstandnis und eine Passkopie des Erziehungsberechtigten.

Auf zwei Radern durch die Welt:

AIDA Biking Station

Urlaub auf zwei Radern - im Sattel erstklassiger AIDA Touren-
fahrrader und AIDA Mountainbikes ...

Wer kann mitfahren?

Jeder ist eingeladen. Ob Hobbyradfahrer oder Profi. Die Anforde-
rungen sind auf allen Touren unterschiedlich. So kénnen Sie auch
ohne Training das Gefuhl kennen lernen, sanft durch die Land-
schaften zu gleiten. Probieren Sie es aus.

Unsere Bikingtouren*

AIDA Biking kennt keine Grenzen. Und genau das macht unsere
Touren so besonders. Ob Sie eine Stadt einmal auf zwei Radern
erfahren oder lieber die Schénheiten der Landschaft genieBen
wollen: Unsere Bikingtouren bringen Sie garantiert zum Lacheln.

AIDA Aktiv Bikingtour

Die Tour fur Fortgeschrittene. Hier erleben Sie pures Biking Ver-
gnigen. Mit den AIDA Mountainbikes geht es in mittlerem Tempo
auch mal Uber Stock und Stein. Diese Touren sind etwa 40-50 Kilo-
meter lang und machen auch vor dem einen oder anderen Berg
nicht Halt. Aber auch Zeit zum Verschnaufen bleibt - am Strand
oder im Café.

(Gesamtdauer: ca. 4 1/2 Stunden)

* Bikingtouren kénnen nur an Bord der Schiffe gebucht werden
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AIDA Soft Bikingtour

Wenn Sie es gemutlicher moégen, sind Sie hier goldrichtig. Im
Sattel der AIDA Tourenfahrrader bleibt Ihnen ausreichend Zeit,
Landschaft und Sehenswurdigkeiten zu studieren. Auf diesen Tou-
ren legen Sie etwa 30-40 Kilometer zurick. Zwischenstopps sind
am Strand oder in einem Café geplant.

(Gesamtdauer: ca. 4 1/2 Stunden)

AIDA Schnupper Bikingtour

Fangen Sie doch klein an — mit einer halben Softtour. Unser Tipp:
Buchen Sie die Schnupper Bikingtour in Kombination mit einem
anderen Ausflug. So runden Sie einen aktiven Tag ab.
(Gesamtdauer: ca. 2 1/2 Stunden)

Die AIDA Biking Crew

Sie haben noch nie auf einem Mountain Bike gesessen? Oder
zuletzt vor 15 Jahren? Kein Problem! Die AIDA Biking Crew weist
Sie ein. Und auch sonst steht lhnen unser Team jederzeit mit Rat
und Tat zur Seite. SchlieBlich soll jeder die Tour genieBen und mit
einem guten Gefuihl an Bord zurtickkehren.

Gut geriistet
Je besser die Ausrustung, desto groBer der Spaf3. Auf allen Touren
steht Ihnen folgende Ausriistung zur Verfigung:

. AIDA Mountainbike

o AIDA Tourenfahrrad

. Fahrradhelm

. Rucksack

e AIDA Trinkflasche mit Energy Pulver gefullt
o Fitness Riegel

o SPD Pedale (auf Wunsch)

AIDA Biking-Ausflige buchen Sie ganz normal an Bord. Die
Buchungszeiten und Infostunden finden Sie in unserer Bordzeitung
AIDA Heute.

Ubrigens...

Wenn Sie gar nicht mehr aus dem Sattel steigen mégen, kénnen
Sie die AIDA Bikes auch kaufen. Unser Partner Rose Versand halt
immer einen kleinen Vorrat parat. Fragen Sie einfach die AIDA
Biking Crew an Bord.

Mehr Informationen finden Sie im Internet auf:
www.aida.de/biking
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Vom Blau auf See direkt aufs Griin:

AIDA Golf Station

Abstecher in eine neue Welt:
AIDA Tauchbasis

Golfen fiir Kbnner

AIDA bringt Sie richtig in Schwung. Auf AIDAvita und AlIDAaura
stehen Golfern viele Moglichkeiten offen: Trainieren Sie lhre
Abschlage im Driving Cage, verfeinern Sie lhr kurzes Spiel auf dem
Putting Green oder verabreden Sie sich zu einer Runde am Golf
Simulator. Ihr AIDA Golf Lehrer empfangt Sie an der Golf Station
auf Deck 9.

Unsere Golfplatze

An Land erwarten Sie die schonsten internationalen Golfplatze —
alle traumhaft gelegen und jeder einzigartig. Unternehmen Sie
auf erlebnisreichen Landausfligen lhre eigene kleine Golftour.
Leihschlager sind bei allen Ausfligen inklusive, ebenso wie der
Transfer und die Organisation der Tee-Times.

Golfen fiir Anfanger

Auch wenn Sie bisher noch nie einen Golfschlager in den Handen
hatten, kénnen Sie lhr granes Urlaubswunder erleben. Auf AIDA-
aura, AlDAcara, AIDAdiva und AlDAvita haben Sie beste Einstiegs-
moglichkeiten. Buchen Sie auf Ihrer AIDA Reise einen Schnupper-
golfausflug und entdecken Sie die Welt des Golfsports. Uben Sie die
ersten Einheiten in Einzelstunden mit den Golflehrern an Bord, am
Golf-Simulator oder auf dem Indoor Putting Green. lhre Kenntnisse
kénnen Sie dann gleich bei einem Landausflug zu den Ubungsan-
lagen unserer Partnerclubs anwenden.

Unsere Leistungen

Alle AIDA Schnuppergolfausflige beinhalten die Gebihren fur
den Golfplatz, Rangeballe & Rangefee, Transfers zum Golfclub
und zuruck, Betreuung durch unseren AIDA Golf Lehrer sowie
Leihschlager fur rechts- und linkshandige Damen, Herren und
Kinder.

Hinweise

Aufgrund saisonaler Schwankungen kann es gelegentlich passie-
ren, dass sich Golfausflige verschieben oder in einem anderen
Club stattfinden.

ErméaBigungen fur Kinder und Jugendliche variieren von Golfplatz
zu Golfplatz. Feste Altersgrenzen gibt es nicht.

Mehr Informationen finden Sie im Internet auf: www.aida.de/golf
Oder schreiben Sie eine E-Mail an: golf@aida.de
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Tauchen mit AIDA, hier finden Sie das Passende

Vom Bade- und Schnorchelausflug bis hin zum gefuhrten Tauch-
gang fur brevetierte Taucher zu den aufregendsten Unterwasser-
landschaften: Hier ist fur jeden etwas dabei!

Sicherheit ist beim Tauchen das A und O

Deswegen arbeiten wir ausschlieBlich mit lokalen Tauchschulen
zusammen, die alle Tauchplatze wie ihre Westentasche kennen. Alle
Tauchgange werden von AIDA Tauchlehrern gefuihrt. Naturlich kon-
nen Sie sich auch zum international anerkannten Sporttaucher
brevetieren lassen. Kinder ab 12 Jahren sind herzlich willkommen.

Unser Angebot fiir den unvergesslichen Tauchurlaub:

Das folgende Tauchprogramm buchen Sie an Bord oder schon zu
Hause Uber www.myaida.de. Die Buchungszeiten und Info-
stunden an Bord finden Sie in unserer Bordzeitung AIDA Heute.

SCUBAPRO Test Center

Zertifizierte Taucher, die an einem organisierten Tauchausflug teil-
nehmen, kénnen wahrend diesem folgende Tauchcomputer und
Lungenautomaten kostenlos testen (pro Produkt 1 x moglich):

¢ UWATEC Galileo Sol und UWATEC Galileo Luna
e SCUBAPRO: MK25/A700, MK17/5600, MK17/G250

Ausleihe nach Absprache an Bord mit dem AIDA Tauchbasis Team.
Produkte kénnen an Bord auch kauflich erworben werden!

Tauchpakete fiir brevetierte Taucher

e Einzeltauchausflug mit 2 TG: 99,95 Euro

¢ Paket mit 2 Tauchausfligen (pro Tauchausflug 2 TG): 190 Euro

¢ Paket mit 3 Tauchausfligen (pro Tauchausflug 2 TG): 255 Euro
Die Pakete konnen aus den 99,95 Euro Tauchausflugen frei zusam-
mengestellt werden.

Voraussetzung fir die Teilnahme:

- Mindestalter 12 Jahre

- Nachweis einer international anerkannten Tauchlizenz sowie
des Logbuchs (mind. OWD, CMS Bronze 1* oder aquivalent)

- Ausfullen des medizinischen Fragebogens
(erhaltlich an Bord bzw. im Internet unter www.aida.de/tauchen)
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- bei gesundheitlichen Einschrankungen arztlich attestierte
Tauchtauglichkeit, die bei Gasten bis 40 Jahren nicht alter als
2 Jahre und dartber hinaus nicht &lter als 1 Jahr sein darf

- Tauchsportversicherung fir die Dauer der Reise

Leistungen:
- ausfuhrliches Briefing zu den Tauchgéngen

- dem jeweiligen Level angepasste und gefiihrte Tauchausfliige
in kleinen Gruppen

- hochwertige Leihausristung der Marke SCUBAPRO
inklusive eines Tauchcomputers

- Pflege der AusrUstung durch AIDA Tauchlehrer

Als kleines Extra erhalten Sie bei Buchung eines Tauchausfluges
einen Gutschein fur einmal freien Eintritt in ein Monte Mare Frei-
zeitbad & Saunaparadies. Mehr Informationen finden Sie unter:
www.monte-mare.de

Welche Tauchkurse gibt es?

¢ Schnuppertauchen im Meer (Tauchgang ohne Tauchschein)
(ab 89,95 Euro p. P)

Mit diesem Kurs haben Sie die Méglichkeit, ganz ohne Vorkennt-

nisse im Tauchsport die atemberaubende Vielfalt der Unterwasser-

welt bei einem Tauchgang zu erleben.

Voraussetzung fur die Teilnahme:

- Mindestalter 12 Jahre (in ausgewahlten Destinationen bereits
ab 10 Jahren moglich)

- Ausfullen des medizinischen Fragebogens
(erhaltlich an Bord bzw. im Internet unter
www.aida.de/tauchen)

- Tauchsportversicherung fur die Dauer der Reise

Leistungen:

- ausfahrliches Briefing zum Tauchgang

- Einweisung im Pool bzw. poolédhnlichen Freiwasser

- 30 min Tauchgang im Meer mit vollstandiger Tauchausristung
in einer maximalen Tiefe von acht Metern (jedoch nicht tiefer
als Sie selber mochten)

* SSI SCUBA DIVER (international anerkannte Tauchlizenz)
(295 Euro p. P)

Nach erfolgreichem Abschluss dieses Kurses erhalten Sie eine

Lizenz, mit der Sie an gefuhrten Tauchausfligen (durch einen Dive

Leader) bis zu einer Tiefe von zwdlf Metern teilnehmen kdénnen.

Eine Anrechnung des Kurses auf den darauf folgenden SSI OPEN

WATER DIVER Kurs ist zu jeder Zeit moglich.
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Voraussetzung fur die Teilnahme:

- Mindestalter 12 Jahre

- arztlich attestierte Tauchtauglichkeit
(bei Gasten bis 40 Jahren nicht alter als 2 Jahre und dartber
hinaus nicht alter als 1 Jahr)

- Tauchsportversicherung fur die Dauer der Reise

Leistungen:

- vollstandiges Lehrmaterial

- vollstandige Leihtauchausristung

- 2 Pooleinheiten

- 1 Tauchausflug im Meer mit 2 Tauchgangen

- Brevetierung und LizenzgebUhren

* SSI OPEN WATER Diver (international anerkannter Tauchkurs)
(449 Euro p. P)

Nach erfolgreichem Abschluss des Kurses erhalten Sie eine Lizenz,

die lhnen weltweit die Moglichkeit gibt, selbstandig bis in eine

Tiefe von 30 Metern zu tauchen.

Voraussetzung fur die Teilnahme:

- wie SSI SCUBA DIVER

Leistungen:

- vollstandiges Lehrmaterial

- vollstandige Leihtauchausristung

- 1 Pooleinheit

- 2 Tauchausflige im Meer mit jeweils 2 Tauchgangen
- Brevetierung und Lizenzgebuhren

» Neu: Online Training

Um die Urlaubszeit an Bord optimal auszunutzen, kénnen Sie jetzt
schon vor lhrer Reise per Online Training den theoretischen Teil
der Ausbildung zum ,SSI Scuba Diver” sowie zum ,SSI Open
Water Diver” absolvieren.

Ausfuhrliche Informationen rund um das Online Training und
unser Tauchprogramm erhalten Sie im Internet unter
www.aida.de/tauchen oder schreiben Sie eine E-Mail an:
tauchen@aida.de

Schlechte Witterung

Ihre Sicherheit geht vor! Deshalb kann es vorkommen, dass Tauch-
ausfluge verschoben oder abgeandert werden mussen. Bitte
haben Sie daftir Verstandnis.
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Palma de Mallorca/Mallorca

- Gegensdtze konnen so anziehend sein -

Sommer, Sonne, Strand — das ist Mallorca! Falsch. Denn wer
Mallorca nur auf gangige Klischees vom Teutonengrill bis zur
Partymeile rund um den Ballermann reduziert, liegt meilen-
weit daneben. In den Hotelhochburgen wird zwar die Nacht
zum Tage gemacht, doch nur wenige Kilometer weiter geht
alles seinen meist geméachlichen Gang. Gelassenheit hier, Tru-
bel dort — das ist nur einer der vielen Gegensatze, die diese
auBergewohnlich vielseitige und zu jeder Jahreszeit abwechs-
lungsreiche Insel pragen. Gerade sie sorgen daftr, dass Mallor-
ca es immer wieder wert ist, neu entdeckt zu werden - nicht
nur im Sommer.

Nirgendwo wird das so deutlich wie in der Inselhauptstadt
Palma. Moderne Handels- und Kulturmetropole einerseits, ist
die Hafenstadt in ihrem Zentrum sich selbst jedoch immer treu
geblieben. Schnell kénnten Sie in den verwinkelten Gasschen
der Altstadt den Uberblick verlieren; wére da nicht die mach-
tige Kathedrale La Seu als perfekte Orientierungshilfe. Das
Meisterwerk gotischer Baukunst, dessen Grundstein 1230
gelegt wurde, dominiert mit seinen Turmchen, Bégen und
Stutzpfeilern geradezu majestatisch die Silhouette der Stadt.
Die prachtigste Kirche Mallorcas ist nicht zu Gbersehen, das
schonste Café dagegen kaum zu finden. Doch das C'an Joan
De S’Aigo ist eine echte Offenbarung: Die hier servierte
cremige HeiBe Schokolade ist mehr als eine Siinde wert; vom
Feinsten auch die mallorquinische Gebackspezialitat Ensaima-
da. Palaste und Adelsvillen saumen den Weg zur groBten
Markthalle, dem Mercado de Olivar, wo es stidléandisch tempe-
ramentvoll zugeht. Auf zwei Stockwerken wird gerauschvoll
alles gehandelt, was die Insel hergibt: Obst, Gemuse, Blumen,
Kase, Fleisch und vor allem Fisch.

Wenn Sie sehen méchten, woher diese Vielfalt kommt, dann
reisen Sie durch spektakulédre Berglandschaft ins goldene Tal
von Soller, das wegen seiner Zitronen- und Olivenhaine als
Obstgarten der Insel bekannt ist. Port de Soller mit seiner
kreisrunden Bucht ist der einzige Hafen an der NordwestkUs-
te, die Finca Can Det eines der wenigen Landguter, das dkolo-
gischen Anbau betreibt. Seit 400 Jahren wird hier Olivenél in
seiner reinsten Form gepresst. Auch die anderen Produkte sind
die pure Versuchung: Kase, Orangensaft, Marmelade und
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Wein - alles streng nach Familienrezept. Zum Erlebnis der
Extraklasse wird der Riickweg nach Palma. Nicht nur Nostalgi-
ker lieben den ,,Roten Blitz”, eine Schmalspurbahn, die beide
Stadte seit 1912 verbindet. In der verwegenen Landschaft des
Nordwestens kriecht sie im Schneckentempo Uber Viadukte
und durch 13 Tunnel.

Zu einer anderen Zeitreise ladt die Museumsfinca La Granja
bei Esporles ein. Romer, Araber und Zisterziensermdnche
haben seit dem 10. Jahrhundert auf dem ehemaligen Land-
gut mit dem schlossahnlichen Herrenhaus ihre Spuren hinter-
lassen. Der romantische Garten verzaubert Sie mit seinen
natlrlichen Wasserfallen und moosbedeckten Statuen.
Besonders verpflichtet fihlt man sich traditionellen Brauchen
und historischer Handwerkskunst, die in alten mallorquini-
schen Trachten stilecht und sehenswert wieder aufleben.

Und schon wieder ein Gegensatz: Vergangenheit und Gegen-
wart pragen das htbsche Valldemossa, das meistbesuchte
Bergdorf auf Mallorca. Seine Berhmtheit verdankt es dem
Komponisten Frederic Chopin und der Schriftstellerin Georges
Sand, die den Winter 1839/40 im hiesigen Kartauserkloster
verbrachten. In den engen Gassen mit kleinen Ladden kdnnen
Sie sich nach Herzenslust auf die Spuren des berihmten
Liebespaares begeben, einfach nur bummeln oder den Tag in
einem der schonen Cafés ausklingen lassen.

Hunderte von Windmiihlen préagen das landwirtschaftliche
Zentrum Mallorcas, ehe mit Manacor die zweitgroBte Stadt
der Insel erreicht ist. Hier hat man eine besondere Kunst per-
fektioniert — die Herstellung der weltberithmten Majorica-
Perlen, die sich kaum von echten Perlen unterscheiden. Beim
Besuch einer Fabrik erfahren Sie, warum das so ist. Ein schénes
Schmucksttck aus erster Hand ware doch ein wunderbares
Urlaubsandenken.

Ebenfalls um Schatze rankt sich die Legende der bizarren
Drachenhodhlen. Einst sollen Drachen in diesen herrlichen
Tropfsteinhéhlen nahe des schmucken Hafenstadtchen Porto
Cristo die Reichtimer von Piraten und Einwohnern bewacht
haben. Tatsache ist aber, dass der unterirdische See einer der
groBten seiner Art auf oder besser unter der Erde ist.

Kleinste Badebuchten vor steilen Felsen bilden den Kontrast
an der malerischen Siidwestkiiste. Nur: Welche Bucht ist
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eigentlich die Schénste? Um das herauszufinden, gibt es nur
eine Losung. Fahren Sie im Katamaran zu den schonsten
Kustenabschnitten Mallorcas. Schwimmend oder schnorchelnd
im kristallklaren Wasser kommen Sie der Antwort Zug um Zug
naher. Und zum Mittagessen an Bord ist die persénliche Favo-
ritin vielleicht schon gefunden. Auch an Land kénnen Sie sich
den Wind um die Nase pusten lassen. Mit einem Quad, dem
vierradrigen Offroad-SpaBfahrzeug, geht es quer durchs
umliegende Bergland.

Mallorcas urspriingliche Natur: Im Naturreservat Puig de
Galatzo ist sie unverfalscht erhalten und Sie kénnen sie aktiv
erleben. Ein alter Kéhlerweg fuhrt an bizarren Steinforma-
tionen und Wasserfallen vorbei zu seltenen Pflanzenarten und
heimischen Tieren. Mutige klinken sich ins Stahlseil ein und
gleiten in atemberaubendem Tempo Uber die Schluchten des
Parks, klettern senkrecht an Felsen oder Uberqueren auf einer
schwankenden Hangebriicke einen Fluss.

Und da sage noch jemand, Mallorca habe nur Klischees zu
bieten!

Daten & Fakten

GroBe: Die groBte der Baleareninseln ist ca. 3.640 km? groB
(105 Kilometer von Ost nach West und 73 Kilometer von Nord
nach Sud) und hat ca. 600.000 Einwohner.

Klima: Im Winter um die 18 °C, im Sommer bis 36 °C heif3. Der
Juni und August haben mehr als 10 Sonnenstunden pro Tag.
Die Wassertemperaturen liegen Ende Mai im Allgemeinen
schon bei 20 °C.

Politik: Seit 1230 ist Mallorca spanisch. 1981 billigte die neue
Verfassung dem Archipel einen autonomen Status zu. 1983
gewann Mallorca seine Unabhéangigkeit weitgehend zurck.

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass die Ausfliige von uns ledig-
lich vermittelt werden. Die Durchfihrung liegt in den Handen
der 6rtlichen Agenturen. Diese sind als Veranstalter der Aus-
fluge Ihre Vertragspartner. Eine Liste der Ausflugsagenturen
ist an Bord einsehbar.
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Ausflugsprogramm

Palma klassisch PMI 01

Stationen: Besuch der zweistockigen Markthalle Olivar, Spazier-
gang Uber den Markt und durch Palmas Altstadt; Erfrischungs-
pause in Palmas altester Kakao- und Kaffeestube ,,C'an Joan De
S'Aigo”; mit Verkostung einer HeiBen Schokolade und typi-
schem Geback, weiter durch die Altstadt zur Besichtigung der
Kathedrale; zurtick zum Schiff

Erwachsene: 42,50 Euro Kinder: 29,95 Euro
Dauer:ca.4 h
Unterwegs mit: Bus, zu FuB

Mahlzeiten/Getranke: HeiBe Schokolade und Geback

. PMI 02

Puerto de Soller

& Nostalgische Eisenbahn

Stationen: Busfahrt Richtung Norden in die Berge nach Puerto
de Soller; weiter zur Finca Can Det, wo heute noch Ol gepresst
wird, Erlauterungen zur Olherstellung und Rundgang, Ver-
kostung der typischen Produkte; zu FuB durch das Stadtchen
Soller zur Bahnstation, ca. 30 min Zugfahrt durch die grinen
Berge Richtung Palma; Bustransfer zum Schiff

Erwachsene: 59,95 Euro Kinder: 42,50 Euro
Dauer:ca.4h 15
Unterwegs mit: Bus, Zug, zu FuB

Mabhlzeiten/Getranke: Snacks und Getranke

Aktivtour am Puig de Galatzo )  PMI 03

Stationen: ca. 40 min Busfahrt zum 20 Hektar groBen Natur-
park Reserva de Galatzé; nach Einteilung in Gruppen Beginn
der verschiedenen Aktivitaten; in eindrucksvoller Natur ca. 3 h
15 aktives Vergnuigen in Mallorcas einzigartigem Naturschutz-
gebiet; ca. 40 min Fahrt zurtick zum Schiff

Erwachsene: 57,95 Euro Kinder: 57,95 Euro
Dauer: ca. 4 h 30

Unterwegs mit: Bus, zu FuB3

Mahlzeiten/Getranke: keine

Hinweise: Mindestalter 10 Jahre
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Inselimpressionen per Quad ) PMI04

Stationen: kurzer Transfer nach El Arenal; nach kurzer
Einweisung und Ausristung mit Schutzhelmen per Quad ins
umliegende Bergland; erlebnisreiche Fahrt durch schéne Land-
schaft mit fantastischen Ausblicken auf Palma; Bewalti-
gung verschiedener Geldndeabschnitte mit unterschiedlichem
Schwierigkeitsgrad in Absprache mit dem Guide; per Quad
zurlick nach El Arenal und mit dem Van zum Schiff
Preis pro Fahrzeug: 75,50 Euro (1er Quad)

120,00 Euro (2er Quad)
Dauer:ca.3 h
Unterwegs mit: Van, Quad
Mahlzeiten/Getranke: keine
Hinweise: Mindestalter 18 Jahre, PKW-Fihrerschein mitbrin-
gen, wetterfeste Kleidung und Schuhe, keine Kinder

Die Drachenhaohlen von Porto Cristo PMI 05

Stationen: ca. 55 min Busfahrt nach Manacor; ca. 40 min
Besuch eines Perlenmuseums; kurze Weiterfahrt zu den
Drachenhéhlen; ca. 1 h Besichtigung der Héhlen mit einem
der groBten unterirdischen Seen der Welt; im Anschluss ca. 30
min Zeit zur freien Verfligung in Porto Cristo; ca. 50 min Ruck-
fahrt zum Schiff

Erwachsene: 49,95 Euro Kinder: 35,50 Euro
Dauer: ca. 4 h 45
Unterwegs mit: Bus, zu FuB

Mahlzeiten/Getranke: keine

Museumsfinca La Granja & Valldemossa PMI 06

Stationen: ca. 30 min Busfahrt zur Museumsfinca La Granja;
ca. 1 h 30 Besichtigung des Herrenhauses, des romantischen
Gartens mit seinen natUrlichen Wasserfallen und moosbe-
deckten Statuen; ca. 30 min Weiterfahrt nach Valldemossa;
ca. 1 h Zeit zur freien Verfligung; ca. 45 min zurtick zum Schiff

Erwachsene: 45,50 Euro Kinder: 32,50 Euro
Dauer:ca.4h 15
Unterwegs mit: Bus, zu Fuf3

Mabhlzeiten/Getranke: keine
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[ Fahrradtouren

Altstadt, Gassengewirr und Arenal PMI BO1

Stationen: Richtung Stdosten; vorbei am Yachthafen, Altstadt
mit Plac de I’Almonia mit Kathedrale und Kénigspalast, Parc
de la Mar, Ajuntament (Rathaus), Plag Cort, Via Roma (Passeig
de la Rambla), Pla¢ Major; durch das ehemalige Judenviertel,
Coll de’en Rabassa; entlang an Ca’n Pastilla, Ses Meravelles;
evtl. Badestopp an der Playa de s’Arenal; Rickweg evtl. Gber
Castell de Bellver

Erwachsene: 49,95 Euro Kinder: nein
Dauer: ca. 4 h 30 Lange: ca. 40 km
Typ: Soft Bikingtour

Mahlzeiten/Getranke: AIDA Trinkflasche,
Energy Pulver, Fitness Riegel

E Golfausfliige

Real Club de Golf Bendinat PMI GO1A

Beschreibung: 18 Loch Golf Course; Par 71; Damen: 4.990 m,
Herren: 5.650 m; gestaltet durch den Golfplatzarchitekten
Martin Hawtree; 1986 er6ffnet; herrlicher Meerblick von der
Terrasse; umgeben von Oliven- und Mandelbdumen; reizvolle
Hugelabschlage, kunstvoll angelegte Wasserhindernisse und
abwechslungsreiche Fairways machen das Spiel anspruchsvoll;
fur jedes Niveau eine echte Herausforderung

Kinder: 115,00 Euro

Erwachsene: 135,00 Euro
Dauer: ca. 6 h 30

Min. Hcp.: Damen: 36, Herren: 28

Hinweise: keine Hardspikes; Dress Code:

Kragenshirt und Knie bedeckende

Hosen, Buchung abhéngig von den Flugzeiten

Leistungen: Transfer zum Golfclub und zurtick, Greenfee, Leih-
schlager (Komplettsatz oder Halbsatz), Betreuung durch den
AIDA Golf-Lehrer

Weitere Ausflige finden Sie auf der nachsten Seite!
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Fiir Einsteiger: Schnuppergolfen PMI G02A

Beschreibung: Golfplatzfeeling bei einem zweistiindigen
Schnuppergolfkurs mit dem AIDA Golf-Lehrer; Ubungsspiel
mit Gruppenunterricht auf Driving Range und den Ubungs-
anlagen; nach dem Unterricht Freizeit auf der Golfanlage;
ideal fur Golfeinsteiger; Transfer zum Golfclub und zurtck
zum Schiff erfolgt zusammen mit dem Ausflug PMI GO1

Erwachsene: 75,95 Euro Kinder: 75,95 Euro

Dauer: ca. 6 h 30

Hinweise: keine Hardspikes; Dress Code:

Kragenshirt und Knie bedeckende Hosen,

Buchung abhéngig von den Flugzeiten

Leistungen: Transfer zum Golfclub und zurtick, Fee fur Driving
Range, Ubungsanlagen und Bille, Leihschlager (Komplettsatz

oder Halbsatz), Betreuung durch den AIDA Golf-Lehrer

E@ Tauchausfliige

Tauchausfluge sind in diesem Hafen nicht méglich!
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Cadiz/Spanien

- Wo die Welt sich einst die Tiirklinke in die Hand gab -

Als Zentrum des Handels von den Weltméachten heiB begehrt, als
europadisches Tor zur neuen Welt goldrichtig positioniert, als
Sprungbrett nach Afrika bestens geeignet — Cadiz hat alles, was
ein Brennpunkt der Geschichte zum bestdndigen Brodeln so
braucht. Vor 3000 Jahren von den Phéniziern gegriindet, ist Cadiz
die alteste Stadt Europas, die heute noch bewohnt ist. Und die
Landschaft Andalusiens rundum wirkt, als habe der Schopfer hier
samtliche Schatze der Natur auf einmal ausgeschittet. Sogar das
Licht des Sommers wirkt an der Costa de la Luz heller und klarer...

Die Altstadt von Cadiz wirkt afrikanisch — mit engen Gassen,
kleinen Platzen und weiBen Flachdachhausern. Friher stapel-
ten die Phonizier ihre Silber- und Zinnvorrate hier. Und
Christoph Kolumbus lud tonnenweise Gold und Silber ab.
Heute gilt die Architektur von Cadiz als der wahre Schatz der
Stadt. Das Oratorium von St. Felipe Neri mit seiner wunder-
schénen Fassade liegt auf dem Weg zum Torre Tavira, einem
alten Wachturm, dessen Camara oscura (ein Spiegel von zwei
Metern Durchmesser) einen Rundblick auf die Stadt ermog-
licht. Die Kathedrale mit ihrer Goldkuppel und der Barock-
fassade erinnert an ein an Land gezogenes versteinertes Schiff.
In Cadiz hat eben alles mit dem Meer zu tun.

Kennen Sie die ,WeiBen Dorfer” Andalusiens? Auf dem Weg
nach Medina Sidonia bietet sich erst einmal Gelegenheit, die
herbe Schéonheit der bauerlichen Landschaft zu genieBen. Im
maurischen Dorf mit seinen KopfsteinpflasterstraBen und
machtigen Mauern scheint die Zeit stehengeblieben zu sein.
Auch in Arcos de la Frontera, am Hang eines méchtigen Felsens
und dem Ufer des Guadalete-Flusses gelegen, hat jemand
vergessen, die Uhren aufzuziehen. Die Gemeinde mit arabischen
Wourzeln ist heute ein nationales Kulturdenkmal und gilt als das
schonste der ,,WeiBBen Doérfer” — mit zahlreichen romanischen
und barocken Fassaden. Kein Wunder, dass die malerischen Fin-
cas in dieser Gegend sehr begehrt sind. So hat sich zum Beispiel
Fermin Bohorquez, ein beriUhmter spanischer Stierkampfer, auf
der Finca Fuente Rey niedergelassen. Seine hier gezlUchteten
Stiere und Pferde sind hochgeschatzt. Eine rustikale Gelande-
wagentour fuhrt Sie zur Finca Montenmedio in der Nahe des
~WeiBen Dorfes"” Vejer de la Frontera. Auch fur einen Spazier-
gang durch die engen Gassen Vejers haben Sie genug Zeit.
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Von der Hauptstadt Andalusiens wissen die Opernhauser auf
der ganzen Welt ein Lied zu singen: War es doch Sevilla, wo
sich ,Carmen” nicht zwischen dem Offizier Don José und dem
Torero Escamillo entscheiden konnte. Das historische Zentrum
heiBt Barrio Santa Cruz und bietet in seinen engen Gassen
schiutzenden Schatten wahrend der mehr als 3.000 Sonnen-
stunden pro Jahr. Der Alcazar mit seinen wundervollen Garten
ist ein groBartiger Palast im arabischen Stil, dessen Inneres
zahlreiche Ausstellungsstiicke aus maurischer Zeit birgt. Heute
ist der Alcazar die offizielle Residenz der koniglichen spani-
schen Familie. Der Plaza de Espaia ist halbkreisférmig um
einen kunstlichen See angeordnet. Darlber erheben sich zwei
eigenwillige Ecktirme mit Keramik-Ornamenten. Die nahe
Stierkampf-Arena mit 116 asymmetrischen Balkonen stammt
aus dem 18. Jahrhundert. Die Kathedrale ist die drittgroBte
der Welt, mit einer bewegten Baugeschichte: Gber dem rémi-
schen Fundament errichteten die Goten einen Tempel, der
Turm Giralda war einst das Minarett einer maurischen
Moschee und der spatgotische ,Rest” wurde in funf Jahrhun-
derten fertig gestellt. Direkt am Stdeingang steht der Sarko-
phag von Christoph Kolumbus.

Naturlich darf in der Heimat des Sherrys eine Weinkellerei,
Bodega genannt, auf dem Besichtigungsprogramm nicht
fehlen. Der Weg nach Jerez de la Frontera fuhrt durch eine
flache und baumlose Landschaft mit weiBlicher, reflektieren-
der Erde. Uber die Landesgrenzen hinaus bekannt ist die San-
deman-Kellerei, der beste Ort fur einen Probiertrunk. Auch in
Puerto de Santa Maria befinden sich riesige Bodegas, in denen
der Sherry in Holzfassern lagert. Und der Hafen ist bekannt
fur die gute Kuche: Fisch und Wein! In den Kellern der Gutier-
rez Colosia gibt’s vollmundigen Wein und feurigen Flamenco.

6,5 Quadratkilometer klein, eine Flugzeugrollbahn mit Schran-
kenwaérter und Uberweg fiir Autos, nicht mehr als 28.000 Ein-
wohner und ein Berghang voller Affen: Das kann nur Gibraltar
sein. Der britische Stadtstaat an der Stdspitze Spaniens kann
nur mit Minivans erkundet werden, so eng sind die kleinen
StraBen am 425 Meter hohen Felsen. Auf dem Weg hinauf pas-
sieren Sie den Trafalgar-Friedhof, den Leuchtturm, die neue
Moschee und die 250.000 Jahre alte St. Michaels-Héhle. Und
nur 26 Kilometer entfernt entdecken Sie Marokko am Horizont.

Abseits der Touristenpfade ist Andalusien noch einmal so
schon: Mit Quads starten Sie ab Montenmedio nach ausfihr-

licher Einweisung zur spaBigen Uberlandtour durch Walder
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und Felder und Uber eine abenteuerliche Hindernisstrecke.
Vierrad-Fun vom Feinsten. Die unterschiedlichen Okosysteme
des Naturschutzgebietes Las Breilas konnen Sie hautnah bei
einer Wanderung erkunden: Dinenlandschaft, Pinienwalder
und Marschland. Dazu gibt es noch ganz viel Meer und Los
Canos de Meca, das letzte ,Hippiedorf” an der Costa de la Luz.
Die Bootsfahrt von Tarifa, dem sudlichsten Punkt Europas,
dient nur einem Zweck: Alle schauen nach unten ins klare
Wasser. Denn mit groBer Wahrscheinlichkeit und dem rich-
tigen Wetter sehen Sie bald dunkle Schatten auftauchen:
Wale und Delfine tummeln sich hier besonders gerne - eine
Begegnung, die Sie so schnell nicht vergessen werden.

Daten & Fakten

GroBe: Die Flache Andalusiens betragt ca. 87.000 km?, die
Hauptstadt Sevilla hat 700.000 Einwohner, Cadiz zahlt 140.000
Einwohner.

Klima: Einer ausgepragten sommerlichen Trockenzeit mit
durchschnittlich 30 °C stehen niederschlagsreiche Winter-
monate mit immerhin noch bis zu 10 °C gegentber.

Politik: Cadiz ist die Hauptstadt der gleichnamigen Provinz
innerhalb der autonomen Region Andalusien. Das Kénigreich
Spanien ist eine parlamentarische Monarchie mit einem Zwei-
kammerparlament und Mitglied der EU.

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass die Ausfliige von uns ledig-
lich vermittelt werden. Die Durchfuhrung liegt in den Handen
der ortlichen Agenturen. Diese sind als Veranstalter der Aus-
fluge lhre Vertragspartner. Eine Liste der Ausflugsagenturen
ist an Bord einsehbar.
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Ausflugsprogramm

Die Altstadt von Cadiz zu Fuf3 ,/

Stationen: gefuhrter Spaziergang durch das alte Stadtzentrum
mit AuBenbesichtigung des Oratoriums von St. Felipe Neri,
Besteigung des Turmes Torre Tavira mit Camara oscura sowie
AuBenbesichtigung der Kathedrale und des Rathauses

Erwachsene: 35,50 Euro Kinder: 25,50 Euro
Dauer: ca.3 h

Mahlzeiten/Getranke: keine

Unterwegs mit: zu FuB

Hinweise: Treppenstufen zur Camara oscura

B oo

Stationen: ca. 1 h Busfahrt in das Bergdorf Medina Sidonia;
ca. 45 min Spaziergang durch das arabisch gepragte Dorf,
Weiterfahrt nach Arcos de la Frontera, ca. 1 h 30 Spaziergang
mit Erfrischungsstopp in einem historischen Parador inmitten
der Altstadt

Kinder: 29,95 Euro

Die ,Weiflen Dorfer” Andalusiens

Erwachsene: 45,50 Euro
Dauer:ca.5h
Mahlzeiten/Getranke: 1 Erfrischungsgetrank
Unterwegs mit: Bus, zu FuB

Hinweise: viele Stufen, gute Kondition erforderlich

Sevilla: Die Hauptstadt Andalusiens CAD 03

Stationen: ca. 2 h Busfahrt nach Sevilla; kurze Panoramafahrt
vorbei an der Plaza de Espafia und Stierkampfarena; ca. 1 h
Spaziergang durch die Altstadt Barrio Santa Cruz; Besichti-
gung des Alcazar und seiner Garten; ca. 2 h Freizeit fur eigene
Erkundungen oder eine Erfrischung in einem der zahlreichen
Cafés oder Restaurants; ca. 15 min zu FuBB zur Kathedrale mit
Innenbesichtigung; Ruckfahrt Gber die Autobahn

Erwachsene: 75,50 Euro Kinder: 52,50 Euro
Dauer:ca. 9 h

Mabhlzeiten/Getranke: keine

Unterwegs mit: Bus, zu FuB

Hinweise: Alcazar bei Besuch der kéniglichen Familie geschlos-
sen, alternativ Palace Casa Pilatos; Besuch der Kathedrale

nicht immer méglich
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Sherry & Flamenco CAD 04

Stationen: Panoramafahrt durch Cadiz mit Blick auf die Kathe-
drale, entlang der Alameda mit ihren herrlichen Gérten und
der schonen Stréande der Neustadt; Weiterfahrt zum Fischer-
dorf Puerto de Santa Maria zur bekannten Weinkellerei
Gutierrez Colosia, kurzer gefuhrter Rundgang in der Bodega,
anschlieBend typische Flamenco-Show mit Weinverkostung

Erwachsene: 49,95 Euro Kinder: 35,50 Euro

Dauer: ca. 3 h 30

Mahlzeiten/Getrdanke: Weinverkostung

Unterwegs mit: Bus

Hinweise: Tour kann auch in umgekehrter Reihenfolge verlau-

fen, Minimum 50 Teilnehmer

Sherry & Cadiz CAD 05

Stationen: ca. 1 h Panoramafahrt durch das alte und neue
Cadiz; gefuhrter Rundgang durch das Stadtzentrum; ca. 45
min Busfahrt nach Jerez de la Frontera, kurze Stadtrundfahrt,
Besichtigung der beriihmten Sandeman-Bodega mit anschlie-
Bender Sherry-Verkostung; Rickkehr nach Cadiz

Erwachsene: 45,50 Euro Kinder: 32,50 Euro
Dauer: ca.5h

Mahlzeiten/Getranke: Sherry-Verkostung, kleiner Snack
Unterwegs mit: Bus, zu FuB3

Hinweise: Minimum 50 Teilnehmer

Der Felsen von Gibraltar CAD 06

Stationen: ca. 2 h Busfahrt durch die schone Landschaft
Andalusiens nach Gibraltar; Umstieg in Minibusse und Rund-
fahrt zum Leuchtturm, zur Moschee, zur St. Michaels-H6hle
und zum , Affenfelsen”; anschlieBend ca. 1 h 30 Freizeit in der
Duty-Free-Zone zum Shoppen oder fur einen Snack

Erwachsene: 67,95 Euro Kinder: 47,95 Euro

Dauer: ca. 8 h

Mahlzeiten/Getranke: keine

Unterwegs mit: Bus, Minibus

Hinweise: unbedingt Reisepass mitnehmen, Wartezeiten an
der Grenze mdglich; Minibusse z. T. ohne Reiseleiter (Informa-

tionen vom Band)
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Wale & Delfine in ihrem Element CAD 07

Stationen: ca. 1 h 45 Busfahrt nach Tarifa, kurze Rundfahrt
durch die Stadt, Beginn der ca. 2-stiindigen Bootsfahrt zur
Walbeobachtung (hohe Wahrscheinlichkeit, Wale oder Delfine
zu sehen); anschlieBend ca. 1 h Freizeit z. B. fir einen Snack

Erwachsene: 75,50 Euro Kinder: 52,50 Euro

Dauer: ca.8h

Mahlzeiten/Getranke: keine

Unterwegs mit: Bus, Boot, zu Fuf3

Hinweise: kein Exklusiv-Charter des Bootes, warmer Pullover

fur die Bootsfahrt; kein Mittagessen

Quad-Tour durch Andalusien /

Stationen: ca. 1 h Busfahrt nach Montenmedio; Einweisung in
den Gebrauch der Quads; ca. 2 h Fahrt durch Walder und Fel-
der sowie Uber eine abenteuerliche Hindernisstrecke; nach
einer Erfrischungspause per Bus zurlick zum Schiff
Preis pro Fahrzeug: 109,00 Euro (1er-Quad)

179,00 Euro (2er-Quad)
Kinder: nein
Dauer: ca. 4 h 45
Mahlzeiten/Getranke: keine
Unterwegs mit: Bus, Quad
Hinweise: Mindestalter 18 Jahre, PKW-Fihrerschein mitbrin-
gen, komplette Schutzausrtstung wird vor Ort gestellt,
Hochstgewicht bei 2er-Quads 160 kg

Andalusische Impressionen CAD 09

Stationen: ca. 1 h Busfahrt nach Medina Sidonia; ca. 1 h Spa-
ziergang durch das ,WeiBe Dorf”; ca. 30 min Weiterfahrt zur
Finca Fuente Rey; ca. 1 h 30 Aufenthalt auf dem Landgut eines
berihmten spanischen Stierkampfers mit Besichtigung des
Landhauses und der Stallungen sowie einer Fahrt im offenen
Lastwagen Uber das Anwesen; per Bus zurlck zum Schiff

Erwachsene: 59,95 Euro Kinder: 42,50 Euro
Dauer:ca.5h
Mahlzeiten/Getranke: keine

Unterwegs mit: Bus, offener Lastwagen, zu FuB3
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Wandern im Naturpark Las Brefas 3 CAD 10

Stationen: ca. 1 h Busfahrt ins Fischerdorfchen Barbate; Wande-
rung durch die abwechslungsreiche Landschaft des Naturparks
mit SteilkUste, Pinienwaldern, Dunenlandschaft, Marschland und
Meer bis nach Los Canos de Meca, dem letzten , Hippiedorf” an
der Costa de la Luz; weiter am Strand entlang nach Cap Trafal-
gar; nach einer Erfrischungspause Ruckfahrt zum Schiff

Erwachsene: 55,50 Euro Kinder: 39,95 Euro

Dauer: ca. 6 h 30

Mahlzeiten/Getranke: 1 Erfrischungsgetrank, Snack
Unterwegs mit: Bus, zu FuB3

Hinweise: gute Kondition erforderlich, Trinkwasser, evtl. Sonnen-

schutz und Kopfbedeckung mitnehmen

Andalusien rustikal CAD 11

Stationen: ca. 1 h Bustransfer nach Novo Sancti Petri; Umstieg in
offene Toyota Landcruiser; Offroad durch Pinienwaélder und ent-
lang der SteilkUste zu den schénsten Stranden der Umgebung;
nach einer Erfrischungspause weiter nach Vejer de la Frontera
und Spaziergang durch das beschauliche ,,WeiBe Dorf”; per Land-
cruiser zurlick nach Novo Sancti Petri; Bustransfer zurtick zum Schiff

Erwachsene: 99,95 Euro Kinder: nein

Dauer:ca. 6 h

Mahlzeiten/Getranke: 1 Erfrischungsgetrank, Kaffee oder Tee
Unterwegs mit: offener Toyota Landcruiser; max. 5 Gaste pro

Fahrzeug

[ Fahrradtouren

Ganz Cadiz in 4 Stunden CAD BO1

Stationen: entlang der Uferpromenade; vorbei an der Plaza
San Juan de Dios und der neuen Kathedrale; durch die Neu-
stadt; evtl. Badestopp, Weiterfahrt Richtung Altstadt; ausfuhr-
liche Stadtrundfahrt

Kinder: nein
Lange: ca. 25 km

Erwachsene: 49,95 Euro
Dauer:ca. 4 h

Typ: Soft Bikingtour
Mahlzeiten/Getranke: AIDA Trinkflasche,
Energy Pulver, Fitness Riegel
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[ Golfausfliige

Arcos Gardens Golf & Country Club CAD GO1

Beschreibung: traumhaft gelegener 18-Loch Golf Course, 6.279
m (weiB), Par 72; 2006 er6ffnet; umgeben von sanften Higeln,
gewundenen Flissen und ruhigen Seen, eingebettet in eine
Landschaft voller Olivenhaine, Orangenbaume und Weinber-
ge; strategisch glinstige Bunker und Seen schaffen eine Viel-
zahl von Herausforderungen; mit Blick auf die umliegende
Landschaft und die Stadt Arcos de la Frontera wird eine Runde
auf dem Arcos Gardens Golf Course zum wahren Vergnligen
far alle Spieler

Erwachsene: 145,00 Euro Kinder: 115,00 Euro

Dauer: ca. 7 h 30

Min. Hcp.: Damen: 36, Herren: 28

Hinweise: keine Hardspikes; Dress Code:

Kragenshirt und Knie bedeckende Hosen

Leistungen: Transfer zum Golfclub und zurick, Greenfee, Leih-
schlager (Komplettsatz oder Halbsatz), Betreuung durch den
AIDA Golf-Lehrer

Fiir Einsteiger: Schnuppergolfen CAD G02

Beschreibung: erstes Golfplatzfeeling bei einem zweistindi-
gen Schnuppergolfkurs mit dem AIDA Golf-Lehrer, kurze
Theorie-Runde, danach Einweisung in den Golfschwung im
kurzen und langen Spiel auf der Driving Range und den
Ubungseinrichtungen, nach dem Unterricht Freizeit zum Uben
auf der Range oder Entspannen im Clubhaus, ideal fur Neulin-
ge und Anfanger, Hin- und Rucktransfer zusammen mit dem
Ausflug CAD GO1

Erwachsene: 75,95 Euro Kinder: 75,95 Euro

Dauer: ca. 7 h 30

Hinweise: keine Hardspikes; Dress Code:

Kragenshirt und Knie bedeckende Hosen

Leistungen: Transfer zum Golfclub und zurick, Fee fur Driving
Range, Ubungsanlagen und Balle, Leihschlager (Komplettsatz

oder Halbsatz), Betreuung durch den AIDA Golf-Lehrer

E@ Tauchausfliige

Tauchausflige sind in diesem Hafen nicht méglich!
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Funchal/Madeira

- Eintauchen ins Blumenmeer -

Wie gut, dass Kapitan Zarcos Werk ein unvollendetes blieb.
Was heute unvorstellbar ist, hielt der Entdecker und Seefahrer
des 15. Jahrhunderts offenbar fur eine gute Idee. Um auf
Madeira Ackerflachen zu gewinnen, wollte er die Vegetation
zurlckdrangen und legte ein Feuer, das an manchen Stellen
noch sieben Jahre spater brannte. Ganz zerstéren konnte es
die einzigartige Natur Madeiras glucklicherweise nicht. Ein
Teil des immergrinen Lorbeerwaldes in den Bergen trotzte
den Flammen und genieBt seit 1999 den besonderen Schutz
der UNESCO. Und die Geschichte geht noch weiter. Heute
kommen Jahr fur Jahr viele tausend Menschen aus einem ein-
zigen Grund auf das portugiesische Eiland: einmal in den Duft
des Blumenmeeres auf der ,Insel des ewigen Frihlings” ein-
tauchen.

Was daheim muhsam gehegt und gepflegt werden muss,
bluht auf Madeira nahezu an jeder StraBenecke. Strelitzien
etwa, die wie ein Paradiesvogel ihre orangefarbenen Bluten
gen Sonne strecken. Orchideen- und Flammenb&dume geho-
ren ebenso dazu wie Bougainvillea und exotische Frichte.
Doch am besten tauchen Sie selbst ein in die unvorstellbare
Arten- und Farbenvielfalt. Das kénnen Sie direkt in der
Hauptstadt Funchal tun. Mitten in der Stadt liegt der Santa-
Catarina-Garten, eine Oase der Ruhe mit Traumaussicht auf
den Hafen. Im nahen Botanischen Garten sind prachtvolle
Pflanzen aus aller Herren Lander, darunter seltene Kakteen-
arten, zu bewundern. Spatestens beim Blick vom Eira do Ser-
rado auf das Nonnental wird Ihnen bewusst, was mit ,ewi-
gem Fruhling” gemeint ist. Im zweistéckigen Mercado dos
Lavradores (Obst-, Gemuse- und Fischmarkt) blihen lhnen
weitere farbenfrohe Erlebnisse fiirs Kameraobjektiv. Den
besten Blick auf die Stadt haben Sie GUbrigens vom Aussichts-
punkt Pico da Torre. Acht Kilometer westlich von Funchal
liegt an der SteilkUste das vertraumte Fischerdorf Camara de
Lobos, einst Lieblingsplatz von Sir Winston Churchill. Der
Hobbylandschaftsmaler verbrachte hier viele Stunden an der
Staffelei. Ganz in der Nahe fallt die hdchste Steilktste Euro-
pas, das Cabo Girdo, aus einer Hohe von 589 Metern fast
senkrecht ins Meer ab — nur etwas fur Schwindelfreie...
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Bequem per Bus oder mit der Seilbahn zu erreichen, liegt das
kleine Villendorf Monte idyllisch etwa 550 Meter Uber dem
Meeresspiegel. Kunst- und Geschichtskenner bewundern im
Wallfahrtsort der Insel die Kirche Nossa Senhora do Monte
mit der Grabstatte des letzten &sterreichischen Kaisers, Karl I.
Mit dem Monte-Palace-Garten wartet ein weiterer griner
Schatz auf die botanisch begeisterten Besucher. Wahrend fur
Seine Kaiserliche Hoheit Madeira Exil und Zufluchtsort war,
kommen die Urlauber heute freiwillig. Die Urspriinge des
Tourismus reichen bis ins Jahr 1836 zurlck, als William Reid
den wohlhabenden Besuchern Unterkinfte vermittelte. Im
Hotel Reid’s Palace in Funchal kénnen Sie ein bisschen mehr
Uber die Pionierjahre des Tourismus auf Madeira erfahren und
staunen. Denn das Reid’s Palace ist der Inbegriff eines Luxus-
hotels und gehort zur Allianz ,The leading Hotels of the
World”. GenieBen Sie die wunderbaren Garten und anschlie-
Bend einen stilvollen Afternoon Tea. Zur Inselgeschichte
gehort ebenso der berihmte, siBe Madeirawein. In Funchal
und vielen anderen Orten gibt es eine Reihe von Kellereien.
Eine Weinprobe sollte deshalb bei keinem Besuch fehlen.
Weniger bekannt ist wahrscheinlich die alkoholische Insel-
spezialitdt Poncha. Die perfekte Mischung aus frischem
Orangen- und Zitronensaft, Honig und Aguardente — einem
Zuckerrohrschnaps — macht Poncha zum beliebtesten Insel-
getrank.

Doch es gibt noch weitere gute Grinde fur Madeira. So etwa
das gesunde Klima, das schon die dsterreichische Kaiserin Sissi
zu schatzen wusste. Oder die einzigartigen Levadas. Entlang
dieser historischen Bewasserungskandle entdecken Sie die
schonsten Wanderwege der Insel. Mal geht es durch Pinien-
und Eukalyptuswalder, vorbei an Wasserfallen oder durch Tun-
nel, dann 6ffnen sich wieder fantastische Aussichten. Ob
kurze oder langere Wanderungen, die Levadas sind immer ein
Erlebnis.

Und auch Madeiras Fliisse warten bereits auf abenteuerlustige
Eroberer. Der beste Weg mitten hinein ins Vergnlgen ist
Canyoning. Mal muUssen Sie springen oder rutschen, dann
heiBt es wieder schwimmen, klettern oder abseilen. Und zwei
Dinge fehlen dabei ganz bestimmt nicht: Riesenspaf3 und
Natur pur. Letztere kédnnen Sie bei einer Zodiac-Tour zu den
Walen und Delfinen vor Madeiras Kuste erleben. Im Motor-
schlauchboot kommen Sie unter fachkundiger Anleitung eines
Meeresexperten den groBBen und kleinen Meeressdugern
ziemlich nahe.
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Doch zuruck aufs Festland, denn Sie kénnen die Insel auch im
Jeep erobern. Naturlich fuhrt kein Weg am bekannten Wein-
anbaugebiet Estreito de Camara de Lobos vorbei. Das Hinter-
land um Jardim da Serra Uberrascht mit herrlichen Ausblicken
und urspringlichen Landschaften. Oder Sie kombinieren ein-
fach: Denn auf Madeira geht beides, Wandern und Jeep
fahren. Dabei konnen Sie dann auch gleich einen Abstecher
nach Camacha machen, wo die traditionellen Korbwaren her-
gestellt werden, oder die schonsten Bauernhauser der Insel in
Santana fotografieren. Die typischen Spitzdachhauser sollten
in keinem Fotoalbum fehlen.

Verschiedene Inselrundfahrten fuhren ins Landesinnere. Nord-
warts geht es Uber Ribeira Brava zur altesten Stadt der Insel,
Sao Vicente. Die StraBBe schldangelt sich bis nach Porto Moniz
mit seinen vulkanisch geformten Meerwasser-Schwimm-
becken. Auch Madeira hat seinen Strand: In der Nahe von
Calheta - hier wachst Gbrigens auch Zuckerrohr — kdnnen Sie
am einzigen hellen Strand der Insel spazieren gehen. Friher
war Porto da Cruz das Zuckerrohrzentrum der Insel. Heute
genieB3en die Besucher in dem hibschen kleinen Ort an der
Kuste den herrlichen Ausblick, der sich von der Terrasse neben
der Kirche bietet. Ribeiro Frio wartet in 860 Metern Héhe mit
einer ganz anderen Besonderheit auf: Die Becken der Forel-
lenzuchtstation sind in eine Uppige Parkanlage mit duftenden
Buchsbaumhecken integriert. Die in den Wildbachen der Insel
ausgesetzten Forellen erfreuen die Herzen der Petrijinger
oder landen fangfrisch in den Restaurants der Insel.

Im Osten erhebt sich einer der hochsten Berge Madeiras in den
Himmel: Der Pico do Arieiro erreicht immerhin 1.818 Meter. Auf
den sich anschlieBenden wiesenreichen Hochebenen liegt der
Luftkurort Santo da Serra. Seinen noblen Ruf verdankt er den
vielen Herrenhéausern, die sich die wohlhabenden Kaufmannsfa-
milien aus der Hauptstadt hier errichten lieBen. Einer der dazu-
gehérigen Girten ist heute fiur die Offentlichkeit zugénglich
und auch bei den Madeirensern ein beliebtes Ausflugsziel. Die
zweitgroBte Stadt der Insel — Machico - entstand schon bald
nach Zarcos Ankunft 1419 an der Miindung des gleichnamigen
Flusschens. Die htibsche Altstadt mit Pfarrkirche und Hafenfes-
tung ladt zum Bummeln auf der Promenade ein. Hier kénnen
Sie auch vom késtlichen Queijada, einem Quarkgebéack naschen.

Und Sie werden sehen: Kapitadn Zarco zum Trotz liegt mitten
im Atlantik eine Blumeninsel, die auch alle anderen Sinne ver-

wohnt.
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Daten & Fakten

GroBe: Die Atlantikinsel Madeira gehort zu Portugal. Auf
einer Flache von 740 km? (59 km lang und maximal 26 km
breit) leben ca. 280.000 Menschen.

Klima: Durchschnittstemperaturen in den Wintermonaten
20 °C, wegen der geringen Schwankungen wird das Klima
Madeiras auch ,Ewiger Frahling” genannt, ab und zu regnet
es, klart aber schnell wieder auf.

Politik: Provinz Portugals mit Sonderstatus; eigene Vertretung
durch Abgeordnete im Lissabonner Parlament sowie eigenes
Regionalparlament. Seit 1986 ist die Insel Mitglied der EU
(Portugal).

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass die Ausfliige von uns ledig-
lich vermittelt werden. Die Durchfiihrung liegt in den Handen
der ortlichen Agenturen. Diese sind als Veranstalter der Aus-
fluge lhre Vertragspartner. Eine Liste der Ausflugsagenturen
ist an Bord einsehbar.

Ausflugsprogramm

Malerische Aussichten MAD 03

Stationen: ca. 20 min Fahrt zum Fischerdorf Camara de Lobos,
ca. 35 min Aufenthalt mit kurzem geflhrten Spaziergang
durch die engen Gassen und Poncha-Probe; anschlieBend kur-
zer Halt am Aussichtspunkt Pico da Torre; Weiterfahrt zum
Cabo Girdo, ca. 20 min Aufenthalt; dann zum landschaftlich
reizvoll gelegenen Eira do Serrado mit Blick auf das Nonnen-
tal; Ruckfahrt

Erwachsene: 39,95 Euro Kinder: 25,50 Euro

Dauer: ca. 4 h 30

Unterwegs mit: Bus, zu FuB

Mahlzeiten/Getranke: Poncha

Funchal kompakt MAD 02

Stationen: kurze Busfahrt zum Botanischen Garten, ca. 1 h 30
Aufenthalt; anschlieBend per Seilbahn nach Monte; Besuch
der berihmten Wallfahrtskirche und des Gemeindegartens,
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Kostprobe der inseltypischen Poncha; Weiterfahrt zum Merca-
do dos Lavradores in Funchal, ca. 30 min Rundgang tber den
Obst-, GemuUse- und Fischmarkt; kurzer FuBweg durch Funchals
EinkaufsstraBe zur Weinlodge, ca. 20 min Besuch; Ruckfahrt
zum Schiff per Bus

Erwachsene: 41,50 Euro Kinder: 25,50 Euro
Dauer: ca. 4 h 30
Unterwegs mit: Bus, Seilbahn, zu FuB

Mahlzeiten/Getranke: Poncha, Madeirawein

Funchals Hohepunkte MAD 04

Stationen: zunachst zum Santa-Catarina-Garten mit Pano-
ramablick auf den Hafen, kurzer Spaziergang; weiter zum
Markt, ca. 30 min Freizeit; zu FuB zur Seilbahnstation, mit der
Seilbahn nach Monte; dort ca. 1 h 30 Besichtigung des Monte-
Palace-Gartens; anschlieBend Besuch der Wallfahrtskirche
und ca. 30 min Freizeit in Monte; Fahrt zu einer Weinlodge
mit Weinprobe; danach kurzer Spaziergang durch das
Zentrum von Funchal mit Besuch der Kathedrale; Ruckfahrt
zum Schiff

Erwachsene: 49,95 Euro Kinder: 32,50 Euro
Dauer: ca. 5h 30
Unterwegs mit: Bus, Seilbahn, zu Fuf3

Mahlzeiten/Getréanke: Weinprobe

Den Osten Madeiras entdecken MAD 06

Stationen: ca. 45 min Busfahrt in die Berge bis zum Pico do
Arieiro, Fotostopp; Weiterfahrt zum Luftkurort Santo da
Serra, Spaziergang durch den Park und etwas Freizeit mit
Moglichkeit zum Besuch des einheimischen Marktes; anschlie-
Bend nach Portela, Fotostopp und Poncha-Probe; Weiterfahrt
bis zur KUste nach Porto da Cruz, ca. 30 min Freizeit; Ruckfahrt
mit ca. 30 min Aufenthalt in Machico und Fotostopp an der
Jesus-Statue in Garajau

Erwachsene: 49,95 Euro Kinder: 29,95 Euro
Dauer: ca. 5h 30

Unterwegs mit: Bus, zu FuB3

Mahlzeiten/Getranke: Poncha

Hinweise: Jacke oder Pullover empfohlen
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Westliche Inselrundfahrt MAD 05

Stationen: ca. 30 min Fahrt nach Ribeira Brava, dort ca. 30 min
Aufenthalt; Weiterfahrt mit Fotostopp am Aussichtspunkt
Encumeada zur Nordseite der Insel nach Sao Vicente, kurzer
Aufenthalt; weiter nach Porto Moniz, hier ca. 1 h 30 Aufent-
halt inklusive Mittagessen; Fahrt Uber das Hochplateau von
Paul da Serra mit Fotostopp; weiter nach Calheta, ca. 30 min
Freizeit fir einen Besuch der Zuckerrohrfabrik oder fur einen
Strandspaziergang; Ruckfahrt

Erwachsene: 64,50 Euro Kinder: 39,95 Euro
Dauer: ca. 8 h
Unterwegs mit: Bus, zu FuB

Mahlzeiten/Getranke: leichtes Mittagessen, 1 Getrank

Die andere Seite: Der Norden der Insel MAD 07

Stationen: ca. 50 min Fahrt in die Berge bis nach Ribeiro Frio, Frei-
zeit mit Moglichkeit zum Besuch der Forellenfarm; weiter zum
Kustenort Porto da Cruz, ca. 45 min Freizeit; Fahrt nach Santana
mit den typischen Spitzdachhausern und zum Weingut Quinta do
Furao direkt an der Steilkuste; hier leichtes Mittagessen und Wein-
probe; entlang der KustenstraBe nach Sao Jorge, ca. 45 min Auf-
enthalt zum Besuch des Teehauses und einem der Garten; entlang
der Nordkuste bis nach Sao Vicente, kurze Kaffeepause; Riickfahrt
Erwachsene: 73,50 Euro Kinder: 55,50 Euro

Dauer: ca. 8 h

Unterwegs mit: Bus, zu Fuf3

Mahlzeiten/Getranke: Mittagessen und 1 Getrank, Weinprobe,
Kaffee oder Tee, Geback

Hinweise: Jacke oder Pullover empfohlen

Reid’s Palace: Ein Hauch von Luxus MAD 17

Stationen: kurze Fahrt zum legendaren Luxushotel Reid’s
Palace; ca. 1 h gefuhrter Rundgang durch die 6ffentlichen
Bereiche und den Garten; anschlieBend ca. 2 h Afternoon Tea
im Hotel mit Blick auf das Meer und den Hafen; Ruckfahrt

Erwachsene: 65,50 Euro Kinder: 39,95 Euro
Dauer: ca. 3h 30

Unterwegs mit: Bus, zu FuB

Mahlzeiten/Getranke: Tee, Geback

Hinweise: angemessene Kleidung fur den Besuch eines 5* Hotels
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Unterwegs im Jeep MAD 08

Stationen: mit dem Jeep ca. 15 min Fahrt zur Quinta Sao Jodo,
Besuch des Weinkellers mit Weinprobe; Weiterfahrt durch das
Weinanbaugebiet von Camara de Lobos bis zum Aussichts-
punkt Boca dos Namorados mit Blick Gber das Nonnental,
Fotostopp; anschlieBend ca. 30 min Offroad durch die Gebiete
Jardim da Serra und Campanario bis zur Steilklste Cabo Girao,
Fotostopp; Weiterfahrt nach Camara de Lobos mit kurzem
Aufenthalt; Ruckfahrt

Erwachsene: 59,95 Euro Kinder: nein

Dauer: ca. 4 h

Unterwegs mit: geschlossene Jeeps (keine Selbstfahrer)
Mahlzeiten/Getranke: Madeirawein

Hinweise: Fahrer englischsprachig, nicht geeignet fur Schwan-

gere und Gaste mit Rickenproblemen

Per Allrad & per pedes iiber die Insel /_/

Stationen: ca. 30 min Fahrt in Rover-Jeeps nach Portela, kurzer
Halt am Aussichtspunkt; weiter zum Ausgangspunkt der Leva-
da do Castelejo in Referta, ca. 2 h 30 Wanderung entlang der
Levada durch tGppiges Anbaugebiet bis nach Cruz; dann per
Jeep teils Offroad bis nach Santana, unterwegs Zwischenstopp
fur eine Ponchaprobe; Mittagessen in der Quinta do Furao;
anschlieBend ca. 50 min Fahrt nach Camacha mit ca. 20 min
Aufenthalt im Korbflechterzentrum; Rickfahrt zum Schiff

Erwachsene: 76,95 Euro Kinder: nein

Dauer: ca. 8 h

Unterwegs mit: geschlossener Rover-Jeep (keine Selbstfahrer),
zu FuB

Mahlzeiten/Getranke: 1 Glas Poncha, Mittagessen

Hinweise: Wanderschuhe und Regenjacke empfohlen

Wanderung entlang der Levadas _ ,_,

Stationen: ca. 45 min per Bus zum Vale Paraiso auf ca. 700 m
Hoéhe; ca. 1 h 30 Wanderung entlang einer alten Levada durch
Pinien- und Eukalyptuswalder bis Rochao; kurze Busfahrt ins
Korbflechterzentrum Camacha, ca. 30 min Aufenthalt;
Ruckfahrt

Erwachsene: 39,95 Euro Kinder: nein

Dauer:ca. 4 h
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Unterwegs mit: zu Fuf3, Bus
Mahlzeiten/Getranke: 1 Glas Poncha oder Madeirawein
Hinweise: wetterfeste Kleidung empfohlen

Madeiras Natur aktiv erleben ) \AD 19

Stationen: ca. 20 min Fahrt bis nach Monte; Besuch der Wall-
fahrtskirche und des Gemeindegartens; anschlieBend ca. 2 h
Wanderung entlang einer Levada von Monte bis nach Palheiro
durch Madeiras Natur, unterwegs Halt im Teehaus Hortensia;
kurze Fahrt zum Palheiro-Garten, ca. 1 h Besichtigung; Ruick-
fahrt zum Schiff

Erwachsene: 53,50 Euro Kinder: nein
Dauer: ca. 5 h 30

Unterwegs mit: Bus, zu FuB3
Mahlzeiten/Getranke: Suppe, Softdrink

Hinweise: Jacke empfohlen

Per Katamaran entlang der Kiiste B MAD 13

Stationen: kurzer Transfer zur Marina von Funchal; hier
Umstieg auf einen Katamaran und ca. 3 h Fahrt entlang der
Kuste Madeiras; dabei Stopps mit Gelegenheit zum Schwim-
men und Schnorcheln; mit etwas Gluck kénnen auch Wale
oder Delfine gesichtet werden; Rickfahrt

Erwachsene: 49,95 Euro Kinder: 49,95 Euro

Dauer: ca. 4 h

Unterwegs mit: Bus, Katamaran

Mahlzeiten/Getranke: 1 Getrank

Hinweise: Wassertemperatur ca. 18 °C, Windjacke empfohlen,
an Bord Getranke gegen Bezahlung; Stopps und Segeln

abhéngig von Wetter, Seegang und Strémung

Zum Greifen nah: Wale & Delfine MAD 16

Stationen: kurzer Transfer zur Marina, dort Umstieg in offene
Motorboote (Zodiacs); ca. 2 h Bootsfahrt begleitet von einem
Expertenteam (englischsprachig) zur Sichtung von diversen
Wal- und Delfinarten; Ruckfahrt zum Schiff per Bus

Erwachsene: 75,50 Euro Kinder: 55,50 Euro
Dauer:ca.3 h
Unterwegs mit: Bus, Motorboot (max. 12 Personen)

Mahlzeiten/Getranke: keine
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Hinweise: Mindestalter 6 Jahre, keine Garantie auf Sichtung
von Tieren, geeignete Schuhe und Jacke empfohlen, je nach

Wetterlage evtl. raue See
00

Stationen: ca. 30 min Fahrt nach Passo do Burro zum Madeira
Ecological Park; zunachst Einweisung und Anlegen der Aus-
rastung; kurze Fahrt zum Ausgangspunkt; ca. 2 h 30 Naturer-
lebnis Canyoning, bei dem durch Abseilen, Klettern, Springen
und Schwimmen ein Flusslauf bzw. die Schlucht von oben nach
unten durchwandert wird; Ruckfahrt

Canyoning:

Abenteuer in den Bergen

Erwachsene: 84,50 Euro Kinder: nein
Dauer:ca.5h

Unterwegs mit: Minibus, zu Fu3

Mahlzeiten/Getranke: 1 Glas Poncha

Hinweise: Mindestalter 18 Jahre, gute Kondition erforderlich,
Hoéhenunterschiede bis ca. 5 m, Bade- und Wechselkleidung
(inkl. Schuhe) sowie Handtuch mitnehmen, Tourengebiet kann

geandert werden

Gefiihrter Schnorchelausflug E

Stationen: kurzer Bustransfer zur Tauchschule; ausfuhrliches
Briefing zum Schnorchelsport und gefiihrte Schnorcheltauch-
gaénge durch AIDA Tauchlehrer; mit dem Boot zum ersten
Schnorcheltauchgang vor einer Insel unweit von Funchal;
zurlck zur Tauchschule; Zeit zum Relaxen; zweiter Schnorchel-
tauchgang am Hausriff; felsige Kiiste Madeiras bietet Lebens-
raum fur eine Vielzahl an Riffoewohnern

Erwachsene: 59,95 Euro Kinder: nein
Dauer:ca.6 h
Unterwegs mit: Bus und Boot

Hinweise: Eintritt in den Marinepark 3 Euro

Ubrigens — wir verleihen qualitativ hochwertige und desinfi-
zierte Schnorchelausrtstungen zum Preis von 8 Euro pro Tag.
Alternativ dazu kénnen Sie in der AIDA Tauchbasis Ihre eigene
Maske inklusive Schnorchel zum Vorteilspreis erwerben!
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E Fahrradtouren

Wo Winston Churchill Urlaub machte... MAD BO1

Stationen: Stadtrundfahrt: entlang der Uferpromenade zum
Forte de Sao Tiago; durch die Altstadt zur Markthalle und wei-
ter zu den Sehenswirdigkeiten Sé Catedral, Rathaus, Justiz-
palast und Universitat; Stopp im Santa-Catarina-Garten mit
Blick auf AIDA, vorbei am Sissi-Denkmal und Weiterfahrt an
der Kustenpromenade zum Fischerdorf Camara de Lobos;
Café-Stopp mit Blick zum Cabo Girdo; Ruckfahrt zum Schiff

Erwachsene: 49,95 Euro Kinder: nein
Dauer: ca. 4 h 30 Lange: ca. 25 km
Typ: Soft/Aktiv Bikingtour

Mahlzeiten/Getranke: AIDA Trinkflasche,

Energy Pulver, Fitness Riegel

Blumeninsel im Atlantik MAD B02

Stationen: durch Funchal Richtung Forte de San Tiago; in lan-
gen Serpentinen auf GUber 800 hm; durch Uppige, duftende
Walder mit vielfaltiger Vegetation; wunderschéne Ausblicke
entschadigen fur die Strapazen; Stopp in Terreiro da Luta
(876 hm); Bergabfahrt nach Monte und Besichtigung der Wall-
fahrtskirche; Stadtrundfahrt

Erwachsene: 49,95 Euro
Dauer: ca. 4 h 30

Typ: Aktiv Bikingtour
Mahlzeiten/Getranke: AIDA Trinkflasche,
Energy Pulver, Fitness Riegel

Impressionen von Funchal MAD B03

Stationen: durch Funchal Richtung Forte de San Tiago;
groBBe Stadtrundfahrt; vorbei an Palacio de San Lourenco,
Sé Catedral, Rathaus, Justizpalast, Universitat und Mercado;
Besuch bei der Old Blandy Wine Company; Weiterfahrt zum
.Sissi”-Denkmal; Stopp im Santa-Catarina-Garten mit Blick
auf AIDA

Kinder: nein
Lange: ca. 35 km

Kinder: nein
Lange: ca. 15 km

Erwachsene: 34,50 Euro
Dauer: ca. 2 h 30

Typ: Schnupper Bikingtour
Mabhlzeiten/Getranke: AIDA Trinkflasche
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[ Golfausfliige

Palheiro Golf Club MAD G01

Beschreibung: 18 Loch Golf Kurs, Par 72, 6.086 m; 1993 von
Cabel Robinson in den Parkanlagen der ,, Quinta do Palheiro
Ferreiro” errichtet, gelegen auf Gebirgsauslaufern 500 m tber
Funchal; fantastische Aussicht tber den Hafen und die Stadt;
beeindruckende Vegetation; schmale Fairways und ,schnelle”
Greens; eine spannende Herausforderung fur alle Golfer

Erwachsene: 135,00 Euro Kinder: 99,95 Euro

Dauer: ca. 6 h 30

Min. Hcp: Herren 28, Damen 36

Hinweise: Softspikes empfohlen, Dress Code:

Smart-Casual, Kragenshirt, Knie bedeckende Hosen, keine Jeans
Leistungen: Transfer zum Golfclub und zurlick, Greenfee, Trol-
ley, Leihschléager (Komplettsatz oder Halbsatz), Betreuung
durch den AIDA Golf-Lehrer

Fiir Einsteiger: Schnuppergolfen MAD G02

Beschreibung: erstes Golfplatzfeeling bei einem zweistln-
digen Schnuppergolfkurs mit dem AIDA Golf-Lehrer; kurze
Theorie-Runde; danach Einweisung in den Golfschwung im
kurzen und langen Spiel auf der Driving Range und den
Ubungseinrichtungen, nach dem Unterricht Freizeit zum Uben
auf der Range oder Entspannen im Clubhaus; ideal fir Neu-
linge und Anfanger; Hin- und Rucktransfer zusammen mit
dem Ausflug MAD GO1

Erwachsene: 75,95 Euro Kinder: 75,95 Euro

Dauer: ca. 6 h 30

Hinweise: Dress Code:

Kragenshirt und Knie bedeckende Hosen, keine Jeans
Leistungen: Transfer zum Golfclub und zurtck, Fee fur Driving
Range, Ubungsanlagen und Bille, Leihschlager (Komplettsatz

oder Halbsatz), Betreuung durch den AIDA Golf-Lehrer

Weitere Ausflige finden Sie auf der nachsten Seite!
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E@ Tauchausfliige

Entdecken Sie die Unterwasserwelt:

Schnuppertauchen im Meer

Stationen: kurzer Bustransfer zur Tauchschule; ausfthrliches
Briefing und Einweisung im Pool; danach Tauchgang im Meer
auf 5-8 m Tiefe; Tauchzeit ca. 30 min; die felsige Kuste Madei-
ras bietet Lebensraum fur eine Vielzahl von Riffbewohnern;
gute Bedingungen fur Einsteiger

Erwachsene: 89,95 Euro Kinder: nein

Dauer:ca.6 h (o)
Unterwegs mit: Bus

2 Tauchgange fiir zertifizierte Taucher

Stationen: kurzer Bustransfer zur Tauchschule; Start des ersten
Tauchgangs am Hausriff nach ausfuhrlichem Briefing; Oberfla-
chenpause in der Tauchschule; anschlieBend mit dem Boot
zum zweiten Tauchgang im Garajau-Marinepark von Funchal
(abhéngig vom Wetter) mit den gréBten Zackenbarschen
Europas (bis zu 120 kg und 1,60 m Lange)

Erwachsene: 99,95 Euro Kinder: nein

Dauer: ca. 6 h

Unterwegs mit: Bus und Boot ()
Hinweise: Eintritt in den Marinepark 3 Euro,

Wracktauchen am Hausriff
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Bridgetown/Barbados

- Die Karibikinsel der Queen -

Wer an Barbados denkt, kommt um den Rum nicht herum.
Uberall auf der &stlichsten Karibikinsel wird Zuckerrohr an-
gebaut, der Stoff, aus dem der berihmte Barbados-Rum
gewonnen wird. Aber Sie missen nicht am Glas nippen, um
angesichts der vielen Eindrtcke trunken zu werden: Traum-
hafte Strande, schattenspendende Mahagoni-Baume, kari-
bische Pflanzen, kristallklares Meer voller exotischer Fische.
Die tropische Insel fasziniert mit vielen Facetten. Nicht um-
sonst werden hier die Werbefilme gedreht, die uns zu Hause
in Urlaubsstimmung versetzen sollen. Sie sind genau da, wo
alle anderen hin wollen.

Die Hauptstadt von ,Little England” ist Bridgetown. 1628 von
britischen Kolonisten gegriindet, verzaubert sie mit einer
Mischung aus karibischer Gelassenheit im englischen Gewand.
Es gibt sogar die Miniaturausgabe des Londoner Trafalgar
Square zu bewundern. Auch sonst ist auf Barbados die Nahe
zum Mutterland Uberall zu spuren. SchlieBlich ist die englische
Koénigin bis heute das Staatsoberhaupt dieser Trauminsel.

Barbados besteht groBtenteils aus Korallenkalk, dem ,Bau-
material” fur zahllose weiBe, feinsandige Strande an der West-
kuste. Die Karibikseite hat die Ruhe gepachtet: friedliche
Strande mit sich im Wind wiegenden Palmen und einer sanften
DUnung, wie zum Beispiel der Paradise Beach. Die Ostkuste
dagegen lasst wegen des offenen Atlantiks die Herzen der
Extrem-Surfer hoher schlagen. Bathsheba ist ein solches Wellen-
paradies. Es reicht schon der Ausblick vom Cherry Tree Hill, um
sich von der wilden und schroffen Ostkuste Gberwaltigen zu
lassen. Die Fahrt hinauf fuhrt durch eine Allee alter Mahagoni-
Baume zur Gun Hill Signalstation. Sie gehoért zu den sechs nach
dem erfolglosen Sklavenaufstand von 1816 auf der Insel errich-
teten Signalstationen. Das beriihmte aus Korallenkalk gemei-
Belte Lowendenkmal ist drei Meter hoch und funf Meter lang
und wurde von den dort stationierten britischen Soldaten
geschaffen. Ein wirklich britischer Léwe... Die St. John's-Kirche,
eine der altesten erhaltenen Kirchen der Karibik, bietet einen
fantastischen Ausblick auf die schroffe und wilde Landschaft
von Glen Burnie. Aber auch echte Wanderfreunde kommen auf
ihre Kosten: Im Nordwesten geht es los durch Plantagen,
tropische Vegetation und eine Schlucht bis zum Strand bei
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Speightstown. Alternativ kdnnen Sie durch die Héhlen von
Harrison’s Cave mit einer kleinen Bummelbahn fahren.

Sie wollen dem Rum an die Wurzeln gehen? Dann ist die 300
Jahre alte Sunbury Plantage genau richtig! Die Besichtigung des
Herrenhauses dieser ehemaligen Zuckerrohrplantage vermittelt
anschaulich die Geschichte des Nationalgetranks. Wenn Sie der
Theorie die Praxis vorziehen, kénnen Sie die Spirituose auch
gleich probieren — beim Besuch der Mount Gay Rumdestille.
Stilvoll und elegant eingerichtet ist auch St. Nicholas Abbey, eine
historische Zuckerrohrfabrik im Norden der Insel. Die alten
Maschinen funktionieren noch, doch die hier produzierte Rum-
menge versorgt nur noch den kleinen Souvenirshop der Fabrik.

Der Regenwald von einst hat vielerorts den Zuckerrohrplan-
tagen weichen mussen, aber Barbados hat sich die urspringli-
che karibische Vegetation in seinen Garten und Parks erhal-
ten. Im Orchideenpark finden Sie die verschiedensten Orchi-
deenarten; ein Meer aus Farben. In den Andromeda Gardens
sind die tropische Vegetation der Insel und englische Garten-
baukunst eine gelungene Verbindung eingegangen. Ein klei-
ner Wasserfall, tropisches Flair und das Blitenmeer von Bou-
gainvillea, Hibiskus und Oleander verwéhnen die Sinne.

Trotz der vielen Eindrlicke an Land: Sie kdnnen alternativ
auch gleich ins Wasser gehen: Von Bord eines Motorboots aus
sieht das Schwimmparadies noch einmal so schén aus — gerne
auch mit Schnorchel und Taucherbrille zwischen Meeres-
schildkroten oder Uber einem Schiffswrack. Oder tauchen
Sie trockenen FuBes mit dem U-Boot ,Atlantis Submarine”
50 Meter hinab zu einem gesunkenen Schiff.

Nicht mehr mobil aber umso beeindruckender ist die Con-
corde. Denn Barbados war der einzige Linienflughafen der
Concorde in der Karibik und darf sich mit einem Originaljet im

gleichnamigen Museum schmucken.

Konigliche Vielfalt unter tropischer Sonne...
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Daten & Fakten

GroBe: Barbados ist 430 km? grof3, max. Lange 34 km, max.
Breite 23 km. Die ca. 280.000 Einwohner sind meist afrikani-
scher Herkunft. Barbados hat die héchste Bevolkerungsdichte
der Karibik mit einer durchweg guten Schulbildung.

Klima: Tropisch und sehr angenehm bei ganzjahrigen Durch-
schnittstemperaturen von 26 °C, mit Regen muss gelegentlich
gerechnet werden.

Politik: Barbados ist eine Parlamentarische Monarchie und ein
unabhangiger Commonwealth-Staat mit der englischen Kénigin
als Staatsoberhaupt, vertreten durch den Generalgouverneur.

Sprache: Englisch und Bajan, ein dem Englischen dhnlicher
Inseldialekt.

Wahrung: Der Barbados-Dollar (BD $) unterteilt sich in 100
Cents, 1 BD $ entspricht ca. 0,35 Euro.

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass die Ausfliige von uns ledig-
lich vermittelt werden. Die Durchfiihrung liegt in den Handen
der ortlichen Agenturen. Diese sind als Veranstalter der Aus-
fluge lhre Vertragspartner. Eine Liste der Ausflugsagenturen
ist an Bord einsehbar.

Ausflugsprogramm

Barbados auf einen Blick BAR 01

Stationen: Fahrt entlang der Westkuste Gber Holetown und
Speightstown; weiter ins Inselinnere zum Cherry Tree Hill;
Fotostopp mit Ausblick auf den Atlantik; weiter zur Ostkuste;
Getrankepause bei Edgewater; weiter nach Bathsheba, Foto-
stopp; anschlieBend Besichtigung der St. John's Kirche; Riick-
fahrt Gber Gun Hill, Fotostopp

Erwachsene: 42,50 Euro Kinder: 32,50 Euro
Dauer: ca. 3 h 30
Unterwegs mit: Bus

Mahlzeiten/Getranke: Rumpunsch oder Softdrink

Barbados: Natur & Kultur BAR 02

Stationen: Fahrt entlang der Westkuste Uber Holetown und
Speightstown; weiter ins Inselinnere zum Farley Hill National-
park; Fotostopp mit Ausblick auf den Atlantik; weiter entlang
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der Ostkiste nach Bathsheba und zur St. John's Kirche; land-
einwarts zur Sunbury Plantage mit Museum, Besichtigung und
Erfrischung; Ruckfahrt vorbei an der Residenz des Premier-
ministers

Erwachsene: 45,50 Euro Kinder: 32,50 Euro
Dauer: ca. 3h 30

Unterwegs mit: Bus, zu FuB3

St. Nicholas Abbey & Orchideenpark

Stationen: ca. 45 min Fahrt landeinwarts zur historischen Plan-
tage St. Nicholas Abbey, wo Rum hergestellt wird, Besich-
tigung und Erfrischung; weiter zum Cherry Tree Hill, Foto-
stopp mit Ausblick auf den Atlantik; Fahrt vorbei an Bath-
sheba, Fotostopp; weiter zum Orchideenpark, hier erwartet
Sie eine abwechslungsreiche und bunte Flora, ca. 45 min Auf-
enthalt; Ruckfahrt

Erwachsene: 62,50 Euro Kinder: 39,95 Euro
Dauer:ca.4 h
Unterwegs mit: Bus, zu FuB

Mabhlzeiten/Getranke: keine

Die Schonheiten von Barbados ) x

Stationen: ca. 45 min zum Cherry Tree Hill; weiter zu den
Andromeda Gardens, hier ca. 45 min Aufenthalt; anschlieBend
Besuch der St. John's Kirche und weiter zur Sunbury Plantage;
hier Besichtigung und Mittagessen; weiter zu einem der
Strande und ca. 1 h 30 Aufenthalt zum Baden und Relaxen,
Ruckfahrt

Erwachsene: 87,95 Euro Kinder: 59,95 Euro
Dauer: ca. 6 h 30
Unterwegs mit: Bus, zu FuB

Mahlzeiten/Getranke: Mittagessen

Per Allradfahrzeug iiber die Insel E x

Stationen: mit offenen Landrovern durch das grine Insel-
innere, vorbei an der Fisherpond Zuckerrohrplantage und der
Coffee Gully zur AtlantikkUste; Fahrt zum Teil auf unbefestig-
ten Wegen vorbei an unbertihrten Buchten und nach Bath-
sheba; zuriick an die Westktiste, am Paradise Beach ca. 45 min
Aufenthalt

Seite 44

BARBADOS

Erwachsene: 59,95 Euro Kinder: 39,95 Euro

Dauer: ca. 3 h 30

Unterwegs mit: Landrover

Mahlzeiten/Getranke: Fruchtpunsch, Rumpunsch

Hinweise: Mindestalter 5 Jahre; fir Schwangere und Géaste mit
Ruckenproblemen nicht geeignet

Barbados von innen entdecken ) BAR 19

Stationen: Fahrt vorbei an der Sharon Moravian Kirche bis
Harrison's Cave; ca. 1 h Fahrt im Minizug durch die Tropfstein-
héhle mit ihren Wasserfallen; weiter an die WestkUste bis
Speightstown; dort ca. 1 h Besuch des Museums im Arlington
Haus mit Erkldrung zur Geschichte von Barbados; Ruckfahrt

Erwachsene: 59,95 Euro Kinder: 39,95 Euro
Dauer: ca. 4 h 30

Unterwegs mit: Bus, Minizug, zu Fu3
Mahlzeiten/Getranke: keine

Zum Schwimmen mit

Meeresschildkroten ‘ . BAR 10

Stationen: nach kurzem Transfer zum Bootsanleger, ca. 30 min
Fahrt mit dem Motorboot zu den Meeresschildkréten; hier
ca. 30 min Zeit zum Schwimmen mit den Tieren, nach kurzer
Weiterfahrt ca. 30 min Zeit zum Schnorcheln Uber einem
Schiffswrack; ca. 30 min Weiterfahrt zum Strand; hierca. 1 h
Zeit zum Baden und Relaxen; Ruckfahrt per Boot und Bus

Kinder: 45,50 Euro

Erwachsene: 55,50 Euro

Dauer: ca. 4 h

Unterwegs mit: Bus, Motorboot
Mahlzeiten/Getranke: Wasser, Fruchtpunsch, Rumpunsch

Barbados aktiv & entspannt genieflen (@8 /I & BAROS

Stationen: ca. 30 min Bustransfer in den Nordwesten; Beginn
der ca. 1 h dauernden Wanderung durch Plantagen, tropische
Vegetation und eine Schlucht bis zum Strand, ca. 1 h 30 Strand-
aufenthalt an einem der weiB3en Sandstréande in der Ndhe von
Speightstown; mit dem Motorboot zurtick zum Schiff

Erwachsene: 59,95 Euro Kinder: 59,95 Euro
Dauer:ca.4 h
Unterwegs mit: Bus, zu FuB3, Motorboot

Mahlzeiten/Getranke: Getranke am Strand
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U-Boot & Mount Gay Rumdestille BAR 16

Stationen: kurzer Transfer per Bus; weiter per Transferboot in
ca. 10 min zum U-Boot , Atlantis Submarine”; ca. 40 min Tauch-
fahrt auf ca. 30 m Tiefe zu einem Riff, dann bis auf ca. 50 m zu
einem Schiffswrack; Transfer zurtick zum Anleger; ca. 10 min
Busfahrt zur berthmten Mount Gay Rumdestille, audio-visuelle
Vorfuhrung zur Geschichte des Mount Gay Rums, Besichtigung
und Rumverkostung, Aufenthalt ca. 1 h, Ruckfahrt

Erwachsene: 99,95 Euro Kinder: 69,95 Euro

Dauer: ca. 3 h 45

Unterwegs mit: Bus, Transferboot, U-Boot
Mahlzeiten/Getranke: Rumprobe

Hinweise: Einstieg in das U-Boot Uber elf Stufen einer Leiter;

MindestkorpergréBe 1,20 m

Concorde: Endstation einer Legende BAR 18

Stationen: ca. 30 min Fahrt entlang der Stdkuste bis zum Han-
gar der Concorde; ca. 2 h Besuch des Museums mit Show und
Erklarungen, einschlieBlich Innenbesichtigung der Concorde;
Moglichkeit zum Besuch des Souvenirshops; Weiterfahrt in das
Inselinnere; kurzer Stopp in einem Rumshop; Ruckfahrt

Erwachsene: 49,95 Euro Kinder: 39,95 Euro

Dauer: ca. 3 h 30

Unterwegs mit: Bus

Mahlzeiten/Getranke: Softdrink oder Rumpunsch

Hinweise: Tour kann auch in umgekehrter Reihenfolge statt-

finden

Badetransfer B AR T01

Stationen: kurzer Bustransfer zur Tauchschule; groBer Sand-
strand mit Strandbar; Zeit zum Sonnenbaden und Relaxen; Jet-
ski und diverse Wassersportmoglichkeiten am Strand moglich

Erwachsene: 39,95 Euro Kinder: 34,50 Euro
Dauer:ca.6 h

Unterwegs mit: Bus, Boot

Mahlzeiten/Getranke: Welcome-Drink

Hinweise: Sonnenliegen und Schirme inklusive
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Gefiihrter Schnorchelausflug E

Stationen: kurzer Transfer zur Tauchschule; ausfiihrliche Ein-
weisung in den Schnorchelsport am Sandstrand durch AIDA
Tauchlehrer; mit dem Boot zum nahe gelegenen Schnorchel-
tauchplatz; abwechslungsreiche und farbenprachtige Unter-
wasserlandschaft mit einem kleinem von Korallen bewachse-
nes Wrack bietet Lebensraum fur zahlreiche Fischschwarme;
im Anschluss Zeit zum Relaxen und Baden am Sandstrand

Erwachsene: 49,95 Euro Kinder: 49,95 Euro
Dauer:ca.6 h

Unterwegs mit: Bus, Boot

Hinweise: inklusive hochwertiger SCUBAPRO-Schnorchel-

leihausrtstung

Ubrigens — Alternativ dazu kénnen Sie in der AIDA Tauchbasis
lhre eigene Maske inklusive Schnorchel zum Vorteilspreis
erwerben! Informieren lohnt sich!

[ Fahrradtouren

Little England & Platinkiiste BAR BO1

Stationen: Fahrt zum Fischmarkt der Stadt; im Hinterland
durch kleine Siedlungen; lange Abfahrt durch eine Uppige
Gartenanlage bei Holetown; ca. 2 h Badestopp am Sandy Lane
Beach; zurick entlang der reizvollen Kustenlandschaft im
Westen; ins Zentrum von Bridgetown (,Little England”);
zurlck zu AIDA

Kinder: nein
Lange: ca. 30 km

Erwachsene: 59,95 Euro
Dauer:ca.6 h

Typ: Soft/Aktiv Bikingtour
Mahlzeiten/Getranke: AIDA Trinkflasche,
Energy Pulver, Fitness Riegel

Mount Hillaby & Welchman Hall BAR B02

Stationen: durch die Vororte Richtung Norden; im Hinterland
durch kleine Siedlungen; Bergauffahrt auf den 340 m hohen
Mount Hillaby; entlang des Hochplateaus; Stopp mit Blick auf
die Ostkuste bei Welchman Hall, lange Bergabfahrt durch die
Uppige Bergregion; Badestopp an der Paynes Bay; zurlck ent-
lang der reizvollen Kustenlandschaft, evtl. Stadtrundfahrt
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Kinder: nein
Lénge: ca. 45 km

Erwachsene: 49,95 Euro
Dauer:ca.5h

Typ: Aktiv Bikingtour
Mahlzeiten/Getranke: AIDA Trinkflasche,
Energy Pulver, Fitness Riegel

[ Golfausfliige

Barbados Golf Club BAR GO1

Beschreibung: vor funf Jahren aus dem alten Durants Course
(1974 von Colonel J. Harris gebaut) entstanden; Par 72, 6.649 m;
Ron Kirby gestaltete diesen abwechslungsreichen Course mit
vielen Wasser- und Sandhindernissen; herausfordernde
Bedingungen auf den Fairways und Greens; teilweise offene
und auch immer wieder schattige Spielbahnen

Erwachsene: 139,00 Euro Kinder: 105,00 Euro

Dauer: ca. 6 h 30

Hinweise: Dress Code:

Kragenshirt und Knie bedeckende Hosen, keine Jeans
Leistungen: Transfer zum Golfclub und zurtick, Greenfee, Cart,
Leihschlager (Komplettsatz oder Halbsatz), Betreuung durch

den AIDA Golf-Lehrer

E@ Tauchausfliige

Entdecken Sie die Unterwasserwelt:

Schnuppertauchen im Meer

Stationen: kurzer Transfer zur Tauchschule, danach Einwei-
sung am Sandstrand; mit dem Boot zum nahe gelegenen
Tauchplatz, turkisfarbenes kristallklares Wasser, abwechs-
lungsreiche und farbenprachtige Unterwasserlandschaft mit
einem kleinen von Korallen bewachsenen Wrack bietet
Lebensraum fur zahlreiche Fischschwarme; Tauchtiefe max.
8 m; Tauchzeit ca. 30 min; danach Gelegenheit zum Schnor-
cheln und Relaxen

Erwachsene: 89,95 Euro Kinder: nein

Dauer: ca. 6 h @
Unterwegs mit: Bus, Boot
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2 Tauchgange fiir zertifizierte Taucher BAR T04

Stationen: kurzer Transfer zur Tauchschule; Ausfahrt mit
einem Tauchboot; nach ausfuhrlichem Briefing Abtauchen in
farbenprachtige Korallengarten; abwechslungsreiche Riff-
strukturen bieten Lebensraum fur zahlreiche Fischschwarme,
Moglichkeit der Sichtung von Rochen und Schildkréten; bei
guten Wetterbedingungen Wracktauchen

Erwachsene: 99,95 Euro Kinder: nein

Dauer: ca. 6 h (o
Unterwegs mit: Bus, Boot
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St. George's/Grenada

- Ein Hauch von Muskat -

Feurig war schon der Beginn dieses Eilands, das aus einem
Vulkan geboren wurde. Heute ist die stdlichste Insel der Kleinen
Antillen ein unabhangiger Commonwealth-Staat. Und besonders
fur ihre Gewdirzproduktion bekannt. An Land bltht Ihnen ein
ausgesprochen duftiger und farbenfroher Tag, denn auf Grena-
da sind sogar einige Strande anders gefarbt. Grenada ist auch
sonst eine der landschaftlich abwechslungsreichsten Inseln der
Karibik. Im Inselinneren erheben sich steile Gipfel, an der
Stdostkuste schlagen die Atlantikwellen an die schroffen Klip-
pen der Landzunge Fort Jeudy. Fort Frederick aus dem Jahre
1785 bietet einen Traumblick auf die Inselhauptstadt St. George's
mit dem malerischen Binnenhafen Carenage und Fort George
(1705 von den Franzosen erbaut), um nur einige Sehenswurdig-
keiten zu nennen. Rum, das beliebteste Getrank der Karibik,
wird heute noch wie vor 100 Jahren destilliert. Die Rumfabrik
Westerhall ist nur noch eine Ruine, Rum gibt's trotzdem noch.
Doch in der historischen Rumfabrik River Antoine wird der Rum
heute noch per Hand hergestellt. Das in dieser altesten Destille
der Karibik ein sehr leckerer, aber starker Tropfen gebraut wird,
testen Sie am besten selbst. Aber Achtung: Der Tag ist noch lang!

Augen zu: Riechen Sie den milden Hauch von Gewdrznelken,
Muskatnuss und Zimt? Wo die Insel nicht von Gppigem Regen-
wald bedeckt ist, finden sich in den Téalern und auf den Huigeln
ausgedehnte Plantagen. Neben Kakao und allen Fruchtarten der
Karibik wachsen hier vor allem Gewturze. Der Anbau und die Ver-
arbeitung von Muskatnuss ist bis heute ein wichtiger Wirtschafts-
zweig Grenadas. Muskatnussfabriken sind z. B. in Grenville und
Gouyave angesiedelt. Unter den roten Dachern des Spice Coun-
try werden allerlei Gewdlrze sortiert, getrocknet und gemahlen.
Die traditionell gefiihrte Dougaldston-Plantage mit ihrer
Gewiirzhalle liegt im Zentrum der Muskatnuss- und Kakao-
Anbauregion im Nordwesten. Auch hier kdnnen Sie zuschauen,
wie Muskatnuss und Kakao verarbeitet und fur den Verkauf vor-
bereitet werden. Auch die Carlton Cocoa Station hat sich auf die
Herstellung des Kakaos spezialisiert. Das braune Pulver von der
Insel verleiht durch seine ausgezeichnete Qualitat vielen
Kakaosorten eine besondere Note.

Wasser und Schwefel! Teil des Grand Etang Nationalparks ist ein
wunderschoner, mehr als 10 Hektar groBer, strahlend blauer See
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im Krater eines untatigen Vulkans — der Grand Etang Kratersee
in 540 Metern Hohe. Hier kdnnen Sie Grenadas Uppige und viel-
faltige Tier- und Pflanzenwelt bei einem Spaziergang aus-
giebig bestaunen. Der Beausejour-Aussichtspunkt begeistert mit
einem wunderbaren Panorama. Dass es auch heute noch vulka-
nische Aktivitat gibt, belegen die Schwefelquellen. Offene
Gelande-Trucks bringen Sie bis in die Ndhe der Clabony-Schwe-
felquelle. Die letzten 10 Minuten allerdings ohne Allrad - eine
leichte Ubung! Wanderungen ins Inselinnere fithren durch den
tropischen Regenwald zu den Concord-Wasserfallen und den
Seven Sisters, deren natirliche Felsbecken zum Baden einladen.

Auf dem Wasser warten weitere Abenteuer auf Sie! Der Katama-
ran steuert entlang der WestkUste eine malerische Bucht zum
Schnorchel-Stopp an; die Morne Rouge Bay lockt danach zum
puren Badevergnliigen. Wenn Sie karibisches Feeling hautnah
erleben und zu Calypso-Musik den Limbo tanzen méchten, sind
Sie an Bord des Doppeldecker-Katamarans ,Rhum Runner”
bestens aufgehoben. Oder Sie paddeln mit dem Kajak zum Grand
Mal Riff. Der Clou: Der Boden des Kajaks ist durchsichtig, so kon-
nen Sie gleichzeitig die Welt tiber und unter Wasser bewundern.
Mehr Tempo? Mit dem Motorboot gleiten Sie zunachst noch
gemutlich vorbei an den schénsten Stranden der Insel: Grand
Anse, Dr. Groome’s und Pink Gin — die Traumhotels zum Greifen
nah. Dann wird Gas gegeben, und Sie fahren direkt bis zum
Fischerdorf Gouyave mit der gleichnamigen Muskatnussfabrik.
AnschlieBend gibt es noch Meer: Schnorcheln vor der Halifax
Bay. Die Zeit vergeht wie im Flug. Im Speedboat flitzen Sie an
die WestkUste zum kinstlich angelegten Unterwasser Skulp-
turenpark. Ohne Geschwindigkeit schwimmen Sie hier ganz
gemachlich mit kompletter Schnorchelausriistung durch die
Phantasiewelt. Noch entspannter und exklusiv geht es auf dem
Katamaran nach Hog Island zu. Beim Schnorchelstopp am Riff
kénnen Sie die Unterwasserwelt bewundern, wahrend auf der
Insel schon das exklusive Lobster-Menii zubereitet wird.

Aktivurlauber kénnen den Balthazar River unkonventionell
erkunden: Man nehme einen kraftig aufgepumpten Schlauch
aus einem Autoreifen, schnalle sich die Schwimmweste um und
hinein ins nasse Element. Nur die Stromung treibt Sie vorbei am
exotisch-tropischen Regenwald. Tubing heif3t das Vergnugen.
Hinter jeder Windung wartet ein neuer Eindruck.

Grenada - die abenteuerliche Gewdrzinsel. Wenn Sie das nachste
Mal die Muskatnuss im heimischen Kiichenregal sehen, wissen Sie:

+Wo die herkommt, ist es traumhaft schén — und ich war da!”
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Daten & Fakten

GroBe: Grenada ist 344 km? grofB3, einschlieBlich kleinerer
Inseln. Hier leben ca. 104.000 Menschen mehrheitlich
afrikanischer Abstammung; die Hauptstadt St. George's hat
ca. 35.500 Einwohner.

Klima: Die jéhrliche Durchschnittstemperatur liegt zwischen
24 und 30 °C mit standig kihlenden Passatwinden. Die Regen-
zeit dauert von Juni bis Dezember (haufige, kurze Schauer).

Politik: Seit 1972 eine unabhéangige konstitutionelle Common-
wealth-Monarchie. Staatsoberhaupt ist die englische Koénigin,
vertreten durch einen Generalgouverneur.

Sprache: Englisch, es wird aber auch vielfach das vom Franzo6-
sischen abstammende Patois gesprochen.

Wahrung: Der East Caribbean Dollar (EC $) unterteilt sich in
100 Cents; 1 EC $ entspricht ca. 0,27 Euro.

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass die Ausflige von uns
lediglich vermittelt werden. Die Durchfihrung liegt in den
Handen der 6rtlichen Agenturen. Diese sind als Veranstalter
der Ausflige lhre Vertragspartner. Eine Liste der Aus-
flugsagenturen ist an Bord einsehbar.

Ausflugsprogramm

Friichte und Gewiirze: Tropische Vielfalt ,/

Stationen: ca. 45 min Fahrt entlang der Westkiste bis
Gouyave; hier ca. 30 min Besichtigung der Muskatnussfabrik;
weiter Uber NebenstraBen durch die Anbaugebiete von
Muskatnuss, Banane und Kakao, Fotostopp mit Gelegenheit,
Frichte und Saft zu probieren; dann zum Grand Etang Natio-
nalpark mit Stopp am gleichnamigen Kratersee, ca. 45 min
Aufenthalt; Rickfahrt

Kinder: 29,95 Euro

Erwachsene: 47,95 Euro
Dauer: ca. 4 h

Unterwegs mit: Minibus
Mahlzeiten/Getranke: Frichte oder Saft
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Stidwarts: Wilde Kiiste

Stationen: zunachst Fahrt zum Quarantine Point, Fotostopp;
dann zur Ruine der Rumfabrik Westerhall, Méglichkeit zur
Rumprobe; weiter entlang der Std- und Ostkiste bis nach
Grenville; ca. 30 min Besichtigung der Muskatnussfabrik; ins
Landesinnere zum Grand Etang Nationalpark mit Stopp am
gleichnamigen Kratersee; Ruckfahrt

Erwachsene: 59,95 Euro Kinder: 39,95 Euro
Dauer:ca.5h
Unterwegs mit: Minibus, zu Fu3

Mahlzeiten/Getréanke: Rumverkostung

Grenadas Hohepunkte GRE 03

Stationen: nach kurzer Fahrt Fotostopp am Fort Frederick,
Blick auf St. George’s; weiter zum Kratersee Grand Etang, ca.
30 min Aufenthalt; anschlieBend Fahrt zur alten Rumfabrik
River Antoine, hier Besichtigung mit Verkostung; Mittagessen
in einem Plantagenhaus; Besichtigung der Gewdrzhalle der
Dougaldston-Plantage mit fachkundigen Erklarungen; Weiter-
fahrt zum Concord-Wasserfall, ca. 30 min Aufenthalt; Ruckfahrt
Erwachsene: 89,95 Euro Kinder: 59,95 Euro

Dauer: ca. 8 h 30

Unterwegs mit: Bus, zu FuB3

Mahlzeiten/Getranke: Mittagessen, Wasser, Rumverkostung

Rum, Kakao & Handwerk GRE 15

Stationen: zunichst Fahrt zum Kratersee Grand Etang, ca.
20 min Aufenthalt; anschlieBend Fahrt zur Carlton Cocoa
Station; hier Erklarung zur Herstellung des speziellen Kakaos;
Weiterfahrt zu einem Handwerksmarkt; ca. 45 min Aufenthalt
mit Erklarungen zur Herstellung von Huten und Taschen; ent-
lang der Ostkuiste zur Ruine der Westerhall Rumfabrik; nach
kurzem Rundgang Ruckfahrt zum Schiff

Erwachsene: 49,95 Euro Kinder: 29,95 Euro
Dauer:ca.4 h
Unterwegs mit: Minibus, zu Fu3

Mahlzeiten/Getranke: Rumverkostung
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Spaziergang am Grand Etang B GRE12

Stationen: ca. 30 min Fahrt zum Kratersee Grand Etang; zu-
nachst kurzer Weg zum Beausejour-Aussichtspunkt; an-
schlieBend ca. 1 h 30 Spaziergang entlang des Waldes in der
Umgebung des Kratersees, dabei die Chance, Kolibris oder
heimische Affen zu sehen; vor der Ruickfahrt ca. 30 min Pause
Erwachsene: 39,95 Euro Kinder: 29,95 Euro
Dauer: ca.3 h

Unterwegs mit: Minibus, zu FuB3

Mahlzeiten/Getranke: Wasser, Softdrink, Rumpunsch
Hinweise: Mindestalter 6 Jahre, viele Stufen, Boden kann
rutschig sein

Bootsfahrt zur Muskatnussfabrik s

Stationen: zunachst Fahrt durch den Hafen und entlang der
Strande Grenadas, vorbei u. a. an den Strandabschnitten Grand
Anse, Dr. Groom'’s und Pink Gin; weiter mit hoher Geschwindigkeit
nach Gouyave; zu FuB durch den Ort mit Besuch der Muskat-
nussfabrik; weiter per Boot zum Schnorchelspot vor der Halifax Bay,
ca. 45 min Gelegenheit zum Schnorcheln; Ruckfahrt zum Hafen

Erwachsene: 64,50 Euro Kinder: nein

Dauer: ca. 4 h

Unterwegs mit: Motorboot

Mahlzeiten/Getranke: Sandwich, Rumpunsch, Fruchtsaft
Hinweise: nicht empfohlen fur Schwangere oder Gaste mit

Ruckenproblemen

Exklusiv: Per Katamaran zum
Lobster-Essen auf Hog Island

‘ GRE 07

Stationen: zunachst ca. 45 min Fahrt entlang der Sidwest-
klste und der stdlichsten Spitze Grenadas zur Atlantikkiste;
unterwegs ca. 1 h Schnorchelstopp an einem Riff; Weiterfahrt
bis Hog Island; dort ca. 1 h 30 Aufenthalt mit Lobster-Mit-
tagessen und Zeit zum Schwimmen; Ruckfahrt

Erwachsene: 99,95 Euro Kinder: nein

Dauer:ca.6 h

Unterwegs mit: Bustransfer, Katamaran
Mahlzeiten/Getranke: 1 Glas Sekt, 2 Glaser Wein, Wasser,
Lobster (alternativ Hihnchen), Brot, Salat

Hinweise: Mindestalter 16 Jahre, nur am 30.03.2010 mdglich
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Calypso-Limbo-Bootsausflug B

Stationen: Fahrt mit dem Doppeldecker-Motorschiff ,,Rhum
Runner” entlang der karibischen Kuste; Tanz zur Musik einer
Steelband; ca. 1 h 30 Aufenthalt am Strand der Morne Rouge
Bay mit Gelegenheit zum Schwimmen und Relaxen; wahrend
der Ruckfahrt Limbo-Wettbewerb

Erwachsene: 39,95 Euro Kinder: 39,95 Euro
Dauer:ca. 3 h

Unterwegs mit: Doppeldecker-Motorschiff
Mahlzeiten/Getranke: Rumpunsch, Softdrink und Fruchte
Hinweise: je nach Liegeplatz kurzer Bustransfer

Im Speedboat zum Schnorcheln ,I E

Stationen: insgesamt ca. 1 h Fahrt mit dem Speedboat; an-
fangs langsame Fahrt durch den inneren Hafen von Grenada
.~Carenage”; dann mit hoher Geschwindigkeit zunachst ent-
lang der Westkuste, vorbei an verschiedenen Stranden und
Buchten Grenadas; ca. 45 min Mdéglichkeit zum Schnorcheln
am Skulpturenpark; sidwarts entlang der groBen Badebucht
Grand Anse; Ruckfahrt zum Hafen

Erwachsene: 64,50 Euro Kinder: nein

Dauer:ca. 2 h

Unterwegs mit: Speedboat (max. 12 Pers.)
Mahlzeiten/Getranke: Wasser, Softdrink

Hinweise: max. Gewicht 125 kg, Schnorchelausristung inklu-
sive, fur Schwangere und Géaste mit Riickenproblemen nicht
geeignet, Ablauf des Ausflugs kann variieren, Fahrtzeiten inkl.

Fotostopps mit Erkldrungen

Segeln & Schnorcheln
per Katamaran

00

Stationen: Start im Hafen von St. George’s; entlang der West-
kuste zu einer der Buchten Grenadas; ca. 1 h Aufenthalt mit
Gelegenheit zum Schnorcheln; weiter zu einem der Sand-
strdnde, ca. 1 h Zeit zum Schwimmen, Sonnen und Relaxen

Erwachsene: 47,95 Euro Kinder: 29,95 Euro
Dauer: ca. 4 h

Unterwegs mit: Katamaran

Mahlzeiten/Getranke: Softdrinks, Rumpunsch, Sandwich
Hinweise: je nach Liegeplatz kurzer Bustransfer
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Tour de Natur & Strand ,/I 2

Stationen: ca. 30 min Fahrt zum ca. 350 0. d. M. gelegenen Morne
Gazo; ca. 1 h 15 zu FuB durch die Walder zu einem Aussichts-
punkt mit Blick Uber Grenada; Weiterfahrt zum Grand Anse-
Strand; ca. 1 h Aufenthalt zum Baden und Relaxen; Ruickfahrt

Erwachsene: 44,50 Euro Kinder: 32,50 Euro
Dauer: ca. 3 h 30
Unterwegs mit: Bus, zu FuB

Mahlzeiten/Getranke: Bier, Rumpunsch oder Softdrink

Gefiihrter Schnorchelausflug E

Stationen: kurzer Bustransfer zum Ausflugsboot; auf dem
Boot Einweisung in den Schnorchelsport durch einen AIDA
Tauchlehrer; zwei Schnorchelstopps in der beeindruckenden
und abwechslungsreichen Unterwasserlandschaft mit zahl-
reichen Fischschwarmen und Riffbewohnern wie Hummer und
Octopoten

Erwachsene: 49,95 Euro Kinder: 49,95 Euro

Dauer: ca. 4 h

Unterwegs mit: Bus und Boot

Mahlzeiten/Getranke: Softdrinks, Wasser

Hinweise: inklusive hochwertiger SCUBAPRO-Schnorchelleih-

ausrustung

Wanderung zu den ,Seven Sisters* //I & GRi04

Stationen: ca. 45 min Fahrt durch den Grand Etang National-
park ins Landesinnere; zweimal 45 min Wanderung durch Plan-
tagenlandschaft (Kakao, Bananen, Gewdurznelken, Zimt und
Mango) und durch den Regenwald (mit Flussdurchquerung)
zum Wasserfall ,Seven Sisters”; kurze Bademdglichkeit im
Naturpool der Wasserfalle; anschlieBend Fahrt zum Grand
Etang Kratersee mit ca. 30 min Aufenthalt; Riickfahrt
Erwachsene: 48,95 Euro Kinder: 29,95 Euro
Dauer:ca. 4 h

Unterwegs mit: Minibus oder Safari-Truck, zu FuB
Mahlzeiten/Getranke: keine

Hinweise: Mindestalter 8 Jahre, mittlerer Schwierigkeitsgrad,
steile Teilstrecke, Flussquerung je nach Wasserstand bis
Knoécheltiefe, Wasser mitnehmen
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Im Gelande-Truck durch Grenada (& x

Stationen: Fahrt im offenen Geldandewagen; noch in St.
George's Fotostopp am Government House; weiter durchs
Landesinnere zur Clabony-Schwefelquelle, ca. 10 min leichte
Wanderung (pro Strecke) mit kurzer Bademoglichkeit; dann
zum Grand Etang Kratersee, Fotostopp; Riickfahrt

Erwachsene: 64,50 Euro Kinder: nein

Dauer:ca. 4 h

Unterwegs mit: Gelandewagen (10 Personen), zu FuBB
Mahlzeiten/Getranke: Softdrinks

Hinweise: nicht fur Schwangere oder Gaste mit Ruckenpro-
blemen, an den Schwefelquellen keine Umkleidemoglichkeit,

Schwefelwasser kann die Kleidung verfarben

Kajaktour mit ,, Durchblick* )

Stationen: ca. 20 min Fahrt zur Grand Mal Bay; nach einer
kurzen Einweisung im Kajak mit durchsichtigem Boden ent-
lang der Kuste; nach ca. 1 h 15 Ruckkehr zum Sunset View
Restaurant, hier Gelegenheit zum Baden

Erwachsene: 49,95 Euro Kinder: 39,95 Euro
Dauer: ca.3 h

Unterwegs mit: Minibus, Doppelkajak
Mahlzeiten/Getranke: Rumpunsch, Fruchtsaft, Bier, Wasser

Hinweise: Mindestalter 8 Jahre

Tubing: Spaf im Gummireifen E

Stationen: ca. 45 min Fahrt zum Balthazar River, Einweisung;
anschlieBend ca. 30 min per Gummireifen den Fluss hinunter;
im letzten Pool des Flusses Gelegenheit zum Schwimmen; nach
einer Erfrischungspause zurlick zum Hafen

Erwachsene: 54,50 Euro Kinder: 54,50 Euro

Dauer: ca. 3h 30

Unterwegs mit: Minibus, Gummireifen

Mahlzeiten/Getranke: Fruchtpunsch, Rumpunsch

Hinweise: Mindestalter 6 Jahre, Tubingzeit abhangig vom

Wasserstand, Schuhe die nass werden kdnnen empfohlen
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E Fahrradtouren

Land & Leute B GRE BT

Stationen: Richtung Suden durch das bunte Stadtchen
St. Georg; auf leicht ansteigenden AsphaltstraBen durch ein wild-
romantisches Tal, vorbei an kleinen Siedlungen; Kaffee- und
Badestopp am , Beach der Biker”; Fahrt Richtung Quaranténe
Point mit Blick auf AIDA; zurick entlang der Grand Anse Bay

Kinder: nein
Lange: ca. 30 km

Erwachsene: 59,95 Euro
Dauer: ca. 6 h

Typ: Soft/Aktiv Bikingtour
Mahlzeiten/Getranke: AIDA Trinkflasche,
Energy Pulver, Fitness Riegel

Bikers Paradies B GRE BO2

Stationen: entlang der Carenage; Stopp am Fort George mit
Blick auf AIDA; bergauf Richtung Hospital Hill; Stopp an einer
britischen Festungsanlage mit Panoramablick Uber die Stadt;
entlang des Hochplateaus; lange Abfahrt zu der Ostkuste;
Kaffee- und Badestopp am ,,Beach der Biker”; entlang der Grand
Anse Bay durch einheimische Siedlungen zurtck in die Stadt
Kinder: nein

Lange: ca. 38 km

Erwachsene: 59,95 Euro
Dauer: ca. 6 h

Typ: Aktiv Bikingtour
Mahlzeiten/Getranke: AIDA Trinkflasche,
Energy Pulver, Fitness Riegel

[ Golfausfliige

Grenada Golf Club GRE GO1

Beschreibung: 9 Loch Kurs, der als 18 Loch Platz gespielt wer-
den kann; Par 67, 5.484 m; einziger Golfplatz Grenadas mit
schénem Blick sowohl auf die Karibische See, als auch auf den
Atlantik; ein guter Ubungsplatz mit karibischen Verhaltnissen
(kein Pro Shop, Clubhaus, Restaurant)

Kinder: 79,95 Euro

Erwachsene: 79,95 Euro
Dauer: ca. 5 h 30
Hinweise: Softspikes empfohlen; Dress Code:
Kragenshirt und Knie bedeckende Hosen, keine Jeans

Seite 58

GRENADA

Leistungen: Transfer zum Golfclub und zurtick, Greenfee, Leih-
schlager (Komplettsatz oder Halbsatz), Betreuung durch den
AIDA Golf-Lehrer

E@ Tauchausfliige

Entdecken Sie die Unterwasserwelt:

Schnuppertauchen im Meer

Stationen: Briefing und Einweisung im Pool von AIDA; danach
per Bus zur Tauchschule, Ausfahrt mit dem Tauchboot; fisch-
reiches Tauchgebiet optimal fur den ersten Tauchgang; far-
benprachtige Korallenlandschaft, Sichtung von Wasserschild-
kréten moglich; Tauchtiefe bis 8 m; Tauchzeit ca. 30 min
Erwachsene: 89,95 Euro Kinder: nein

Dauer: ca.5h (o)
Unterwegs mit: Bus und Boot

Mahlzeiten/Getranke: Softdrinks, Wasser

2 Tauchgadnge fiir zertifizierte Taucher

Stationen: kurzer Bustransfer zur Tauchschule, danach mit
einem komfortablen Tauchboot zu den Tauchplatzen im
Unterwassernaturschutzpark; ausfuhrliches Briefing zu den
Tauchgangen; anschlieBend Eintauchen in die beeindruckende
Korallenlandschaften des Unterwassernaturschutzparks;
groBe Fachergorgonien, Hornkorallen und Schwamme bieten
Lebensraum fur Muranen, Blaurticken-Makrele und farben-
prachtige Schwarmfische; Sichtung von Schildkréten und
Riffhaien moglich; Oberflachenpause auf dem Boot
Erwachsene: 99,95 Euro Kinder: nein

Dauer:ca.5h (@®)
Unterwegs mit: Bus und Boot

Mahlzeiten/Getréanke: Wasser

Hinweise: inklusive hochwertiger SCUBAPRO-Leihausristung
mit Tauchcomputer

Seite 59



Castries/St. Lucia

- Tropische Traumwelt mit Vulkan -

Dieses Eiland vereint alles, was den Zauber der Karibik aus-
macht: Grine Tropenwalder, bunte Orchideen, weiBe Strande
und tarkisfarbenes Meer. Dazu gibt es mit den Silhouetten
zweier Vulkane, Petit Piton und Gros Piton, auch Deux Pitons,
den exklusivsten Anblick unterm Karibikhimmel. Jeder wolbt
sich fast 800 Meter hoch, mit machtigen moosgriinen Flanken
unter vor langer Zeit erloschenen Gipfeln. Literatur-Nobel-
preistrager Derek Walcott, der berihmteste Einheimische,
nannte die Wahrzeichen der Insel den ,,Busen der Karibik”. Die
Urspriinge St. Lucias lassen sich eben nicht verleugnen.

Vom Aussichtspunkt auf dem 260 Meter hohen Hligel Morne
Fortune haben Sie einen Traumblick auf die Hauptstadt Castries
und den Hafen. Das Spiel der Formen und Farben in der tGppigen
Naturlandschaft ringsum findet sich auf den Stoffen der Batik-
werkstatt Caribelle wieder, die in einem angeblich verhexten
viktorianischen Haus untergebracht ist. Naturfreunde kommen
im tropischen Garten ins Schwarmen. Ein historisches National-
denkmal ist die durch einen kinstlichen Damm mit St. Lucia
verbundene ,Tauben-Insel” Pigeon Island, heute ein National-
park. In dem ehemaligen Siedlungsplatz der Kariben-Indianer
versteckten sich einst Piraten, die Ruinen erinnern noch an die
Schlachten vergangener Tage. Im Besucherzentrum kénnen Sie
sich anschaulich Uber die bewegte Geschichte informieren.

Die schwunghafte Zuckerproduktion im 18. Jahrhundert kann
man sich noch heute in der Zuckermiihle La Sikwi vorstellen.
Hier sollten Sie sich auch den exotischen Rumpunsch schmecken
lassen. Der Weg dorthin fuhrt durch die Bananenplantagen des
Cul de Sac-Tals und das idyllische Fischerdorf Anse la Raye an
der Westkuste. Die nahe Bucht Marigot Bay gab bereits den
exotischen Hintergrund fur Filme wie ,Dr. Doolittle” und
LSuperman I1”.

Auf zu den schdnsten Orten im unberthrten Siiden der Insel.
Vorbei an Uppigen Bananenplantagen und kleinen Dérfern
erreichen Sie bald das Zentrum des Eilands: Barre D’Isle.
Baumhohe Farne und Bambuspflanzen erinnern daran, dass
hier der tropische Regenwald dominiert. Entlang der pitto-
resken Atlantik-Ostkiste fuhrt der Weg spater zur zweit-
groBten Stadt der Insel: Vieux Fort. Von hier aus windet sich
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eine kurvenreiche und zum Teil holprige BergstraBe hinauf zum
atemberaubenden Aussichtspunkt Moule a Chique. Das Kolo-
nialhaus der Plantage Balenbouche ist ein wahrer Traum —
voller Antiquitdten und historischer Moébelstticke. Eines der
wenigen Beispiele der Architektur des frihen 19. Jahrhunderts,
das die wechselvolle Geschichte im Originalzustand Uberlebt
hat. Erzeugnisse neueren Datums kénnen Sie auf dem Hand-
werksmarkt von Choiseul bestaunen. Vorbei an den beiden
Zuckerhutkuppen Petit Piton und Gros Piton steht dann noch
ein Besuch der heiBen Schwefelquellen Sulphur Springs auf
dem Programm. Die Deux Pitons bieten von der Seeseite einen
ganz besonders reizvollen Anblick. Wenn der erfahrene Kapitan
eines Katamarans vor der Insel kreuzt, gelingt Ihnen garantiert
eines der schonsten Erinnerungsfotos lhrer Reise. In der Bucht
von Anse Cochon kénnen Sie dann die Seele baumeln lassen
und in die Karibische See springen.

Durch kleine Dorfer wie Ti-Rocher, Babonneau oder Paix
Bouche fahrt der mehr abenteuerlich orientierte Naturlieb-
haber im offenen Geldandewagen auf holprigen Pfaden quer
Uber die Insel zum einsamen Anse-la-Vouette-Strand an der
Nordostkuste. Nur ein PS hingegen benétigen Sie beim Reitaus-
flug durch die Felder hinunter zum Strand. Baden, Schwimmen
und Staunen kénnen Sie auch per Allrad, denn mit dem Jeep
erreichen Sie die entlegensten Winkel St. Lucias und mussen
dabei auf die H6hepunkte dennoch nicht verzichten. Es bleibt
sogar noch Zeit fur einen erfrischenden Sprung ins kihle Nass.

Zu FuB ins ewige Grun! Auf verschiedenen Wanderungen
erleben Sie die Schénheit St. Lucias hautnah: Zum Wasser-
fall Grand Bois geht es durch den typischen Regenwald. Wer
hoch hinaus mochte, hat bei der Wanderung auf dem Gros
Pitons-Naturpfad die richtige Wahl getroffen. Vielleicht flattert
lhnen sogar unverhofft der Nationalvogel der Insel vor die
Kameralinse — ein kunterbunter Papagei namens ,Jaquot”. Auf
St. Lucia wartet der Regenwald bis heute auf seine Entdecker.
Die adrenalinreichste Art der , Besichtigung” ist Canopy, die
ultimative Erfahrung fur Aktiv-Urlauber. Sicherheit geht na-
tarlich vor; nach ausfuhrlicher Einweisung sausen Sie mit
Gurtsystem und Schutzhelm ausgestattet in luftiger Héhe von
Plattform zu Plattform. Ein unvergesslicher Drahtseilakt im
Blattermeer! Etwas weniger Mut brauchen Sie bei einer Fahrt
mit der Seilbahn durch die Wipfel des Regenwaldes. Noch
hoher hinaus geht es im Helikopter tber die Insel: Regenwald,
Vulkankrater und griine Westkste, alles zum Greifen nah.
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Unter Wasser trauen Sie Ihren Augen kaum: beim Schnorcheln
am fischreichen Korallenriff des St. Lucia Marine-Naturschutz-
gebietes - mehr Farben als es Worte gibt, um sie zu
beschreiben. Ganz ohne eigene Anstrengung kénnen Sie sich
von einem Original-Piratenschiff, das schon im Film ,Fluch der
Karibik"” fur das richtige Seerdubergefihl sorgte, nach Pigeon
Island bringen lassen.

Baden, Relaxen oder aktiv sein — warum vergeht die Zeit im
Urlaub eigentlich immer zu schnell?

Daten & Fakten

GroBe: Die Insel ist ca. 616 km? grof3 und hat ca. 154.000 Ein-
wohner (max. Breite 23 km, Lange 43 km). Hochste Erhebung ist
der Mount Gimmie mit 960 m.

Klima: Das heiBe tropische Klima wird durch standig wehende
Passatwinde gemildert. Die Durchschnittstemperatur liegt
zwischen 28 und 32 °C.

Politik: St. Lucia ist seit 1979 eine parlamentarische Monarchie
(im Commonwealth). Zweikammerparlament mit der englischen
Koénigin als Staatsoberhaupt, vertreten durch einen General-
gouverneur.

Sprache: Amtssprache ist Englisch, Patois (kreolisches Franzo-
sisch) ist Umgangssprache.

Waihrung: Der East Caribbean Dollar (EC $) unterteilt sich in 100
Cents; 1 EC $ entspricht ca. 0,27 Euro.

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass die Ausfliige von uns lediglich
vermittelt werden. Die Durchfiihrung liegt in den Handen der
ortlichen Agenturen. Diese sind als Veranstalter der Ausflige
lhre Vertragspartner. Eine Liste der Ausflugsagenturen ist an
Bord einsehbar.
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Ausflugsprogramm

St. Lucias malerischer Norden L) STL 01

Stationen: Fahrt durch Castries zum Aussichtspunkt Morne For-
tune, Fotostopp; ca. 20 min Halt bei der Batikwerkstatt Cari-
belle; weiter durch malerische Dorfer zu einem tropischen
Garten, ca. 45 min Aufenthalt; anschlieBend zum historischen
Pigeon Island Nationalpark mit Besucherzentrum; abschlieBend
ca. 1 h Badeaufenthalt am Strand; Ruckfahrt

Kinder: 34,50 Euro

Erwachsene: 49,95 Euro
Dauer:ca. 4 h

Unterwegs mit: Bus, zu FuB
Mahlzeiten/Getranke: Fruchtsaft

Typisch karibisch geniefRen STL02

Stationen: Fahrt durch Castries zum Aussichtspunkt Morne For-
tune, Fotostopp; Halt am Landhaus St. Marks, ca. 30 min Besich-
tigung, Probe kreolischer Snacks und Rumpunsch; weiter durch
das Cul de Sac-Tal und entlang der WestkUste bis Anse la Raye;
Besuch der Zuckermuihle La Sikwi, ca. 45 min Besichtigung mit
Rumpunsch, lokalen Snacks und Livemusik; weiter entlang der
Kuste zur Marigot Bay, Fotostopp oberhalb der berihmten
Bucht; letzter Stopp bei der Batikwerkstatt Caribelle; Ruckfahrt

Erwachsene: 49,95 Euro Kinder: 34,50 Euro
Dauer:ca. 4 h
Unterwegs mit: Bus, zu FuB

Mahlzeiten/Getranke: lokale Spezialitaten, Rumpunsch, Softdrink

Einfach schon: Die Hohepunkte von St. Lucia ~ STL03

Stationen: Fahrt durch Castries mit verschiedenen Fotostopps
an die Ostkuste zum Fond D'Or Aussichtspunkt; ca. 15 min
Stopp; Weiterfahrt entlang der OstkUste durch Vieux Fort,
der zweitgroBten Stadt der Insel zur Stdspitze zum Aussichts-
punkt Moule a Chique, Fotostopp; weiter zur Plantage Balen-
bouche, ca. 30 min Besichtigung; Stopp am Handwerksmarkt
von Choiseul; anschlieBend nach Soufriére, ca. 30 min Besuch
der heiBen Schwefelquellen Sulphur Springs; Mittagessen;
wahrend der Ruckfahrt Blick auf die Deux Pitons und Fotostopp
in der Marigot Bay
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Erwachsene: 74,50 Euro Kinder: 59,95 Euro
Dauer: ca. 7 h 30

Unterwegs mit: Bus, zu Fuf3

Mabhlzeiten/Getranke: Mittagessen, Fruchtsaft

Per Seilbahn durch den Regenwald ,,/

Stationen: ca. 30 min Fahrt in die Berge zum Seilbahnpark in die
Walder; danach ca. 1 h Fahrt per Seilbahn durch die Wipfel des
Regenwaldes; anschlieBend ca. 15 min Gelegenheit zu einem
Spaziergang auf einem Rundweg; vor der Ruckfahrt kurze
Erfrischungspause und Gelegenheit zum Souvenirkauf

Erwachsene: 89,95 Euro Kinder: 89,95 Euro
Dauer:ca. 3 h

Unterwegs mit: Bus, Seilbahn (je 8 Gaste pro Gondel inkl. eng-
lischsprachigem Guide), zu FuB

Mahlzeiten/Getranke: Fruchtsaft, Rumpunsch

Hinweise: wahrend des Aufenthalts in der Anlage ist das
Rauchen nicht gestattet

Per Katamaran in den Siiden ~ /I 2 STL 04

Stationen: ca. 1 h 30 Fahrt per Katamaran entlang der West-
klste vorbei an Anse La Raye, Anse Cochon und Marigot Bay
nach Soufriere, von dort per Minibus zu den Schwefelquellen,
ca. 35 min Aufenthalt; Weiterfahrt zur Morne Coubaril-Plan-
tage; Mittagessen; zurtick zum Katamaran, Fahrt entlang der
Kuste, dabei ca. 45 min Badestopp in einer Bucht

Erwachsene: 89,95 Euro Kinder: 69,95 Euro
Dauer: ca. 7 h 30

Unterwegs mit: Minibus, Segel-, oder Motorkatamaran
Mahlzeiten/Getranke: Mittagessen, Open Bar

Per Katamaran entlang der Kiiste i STL11

Stationen: ca. 1 h 30 Fahrt per Katamaran entlang der Kiste zu
den Deux Pitons; hier ca. 15 min kreuzen, um verschiedene Aus-
blicke auf die beiden Berggipfel zu genieBen; weiter zur Bucht
von Anse Cochon, ca. 45 min Badepause; Fotostopp an der
Marigot Bay; Ruckfahrt mit dem Katamaran

Erwachsene: 49,95 Euro Kinder: 42,50 Euro
Dauer:ca. 4 h

Unterwegs mit: Segel-, oder Motorkatamaran
Mahlzeiten/Getranke: keine
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Mit dem Originalboot aus L0
,Fluch der Karibik“ in den Norden ‘ . STLO7

Stationen: direkt vom Hafen mit dem original Piratenboot , The
Brig Unicorn” aus dem Film ,Fluch der Karibik" entlang der
Kuste in den Norden nach Pigeon Island; nach ,Piratenattacke”
per Tenderboot zum Strand, ca. 1 h Aufenthalt zum Schwim-
men, Relaxen oder zur Schatzsuche; Rickfahrt per Boot

Erwachsene: 64,50 Euro Kinder: 39,95 Euro
Dauer:ca.4 h
Unterwegs mit: Tender- und Piratenboot

Mahlzeiten/Getranke: Rumpunsch, Soda, Wasser, Snacks

Mit dem exklusiven Segelkatamaran
00

zum Baden & Schnorcheln

Stationen: unter Segel mit dem Katamaran direkt von AIDA zu
den farbenprachtigen Schnorchelriffen; zwei Schnorchel-
stopps; Unterwassernaturschutzpark mit nahezu vom Men-
schen unberuthrten Korallenriffen; Lebensraum zahlloser Riff-
bewohner; abwechslungsreiche Riffstruktur; Moglichkeit der
Sichtung von Rochen, Schildkréten, zahllosen Schwarmfischen
und Delfinen vor beeindruckender Kulisse; Zeit zum Baden
und Relaxen

Erwachsene: 59,95 Euro Kinder: 39,95 Euro

Dauer: ca. 3 h 45

Unterwegs mit: Segelkatamaran

Mabhlzeiten/Getranke: Softdrinks, Rumpunsch

Hinweise: inklusive hochwertiger Scubapro-Schnorchelleihaus-
ristung

Gefiihrter Schnorchelausflug E

Stationen: mit dem Boot direkt von AIDA zum Schnorchelriff;
ausfuhrliches Briefing zum Schnorchelsport durch AIDA Crew;
gefuhrter Schnorcheltauchgang im Unterwassernaturschutz-
park mit nahezu vom Menschen unberthrten Korallenriffen;
Lebensraum zahlloser Riffbewohner, abwechslungsreiche Riff-
struktur; Moéglichkeit der Sichtung von Rochen, Schildkréten
und zahllosen Schwarmfischen

Erwachsene: 59,95 Euro Kinder: 49,95 Euro
Dauer: ca. 3h 30

Unterwegs mit: Boot

Seite 65



Mahlzeiten/Getranke: Softdrinks, Rumpunsch
Hinweise: inklusive hochwertiger Scubapro-Schnorchelleih-
ausrustung

Zum Schnorcheln in den Siiden ) STL06

Stationen: Fahrt mit dem Motorkatamaran entlang der West-
kuste sudwarts ins St. Lucia Marine-Naturschutzgebiet; ca. 1 h
30 Zeit zum Schnorcheln in der Unterwasserwelt der Korallen
und Fische

Erwachsene: 49,95 Euro Kinder: 49,95 Euro

Dauer: ca. 3 h 30

Unterwegs mit: Boot

Mabhlzeiten/Getranke: Fruchtsaft, Wasser

Hinweise: Schnorchelausristung inklusive, Ort und Lange der
Schnorchelstopps wetterabhangig, Tragen von Sicherheits-

westen wahrend des Schnorchelns Pflicht

Kajaktour in den Dschungel von St. Lucia S STLT40

Stationen: mit dem Boot nach Marigot Bay; professionelle Ein-
weisung in die Kajaktour; Start entlang der Marigot Bay an von
Uppiger Vegetation bedeckten Felsklste, weiter auf dem von
dichtem Dschungelgriin umgebenen Fluss Richtung Lagune; Foto-
stopp; Lebensraum von Schildkréten, seltenen Vogel- und Echsen-
arten; Naturschutzpark bekannt durch ,National Geographic”;
Ruckweg zur Marigot Bay entlang der Kuste; nach Ankunft
Zeit zum Baden und Relaxen; Ruckfahrt zum Schiff mit Boot
Erwachsene: 69,95 Euro Kinder: nein

Dauer:ca.5h

Unterwegs mit: Boot, Kajak

Mabhlzeiten/Getranke: Softdrink

Die versteckten Schatze von St. Lucia (8 /I 2 STL 05

Stationen: zunachst durch Castries zum Aussichtspunkt Morne
Fortune, Fotostopp; Fahrt durch die kleinen Dérfer Ti-Rocher,
Babonneau, Paix Bouche u. a. mit Fotostopps; weiter in das
Gebiet von La Feuille im Norden; ca. 15 min Offroad zum Anse-la-
Vouette-Strand, ca. 1 h 15 Aufenthalt zum Baden und Relaxen;
ca. 35 min Ruckfahrt tber die HauptstraBBe

Erwachsene: 59,95 Euro Kinder: 39,95 Euro
Dauer:ca. 4 h
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Unterwegs mit: offenem Geldndewagen, zu FuBB
Mahlzeiten/Getranke: Erfrischungsgetranke

Hinweise: keine Toiletten am Strand, fur Schwangere und Gaste
mit RUckenproblemen nicht geeignet

i ecpdurh . Luca ) @

Stationen: Fahrt im Jeep nach Morne Fortune; nach kurzem
Stopp weiter zum Morne Gimie Aussichtspunkt; weiter zum
Wasserfall; ca. 45 min Aufenthalt inkl. FuBweg; kurze Weiter-
fahrt zum Natural Pool, ca. 30 min Aufenthalt zum Baden oder
Relaxen; dann nach Anse La Ray, kurze Freizeit; Ruckfahrt zum
Schiff

Erwachsene: 49,95 Euro Kinder: 39,95 Euro

Dauer: ca. 3h 30

Unterwegs mit: Jeep (Landrover Safari-Jeep), zu FuB
Mahlzeiten/Getranke: Rumpunsch, Wasser

Eroberung des Gros Pitons S STLOS

Stationen: ca. 1 h Busfahrt entlang der Westkuste nach Colum-
bette; Weiterfahrt zur Basisstation in Fonds Gens Libre; nach
kurzer Sicherheitseinweisung ca. 2 h Wanderung auf dem Gros
Piton-Naturpfad; nach kurzer Pause ca. 2 h Wanderung zurtck
zur Basisstation; anschlieBend typisch karibisches Mittagessen;
ca. 1 h 30 Ruckfahrt per Bus nach Castries

Erwachsene: 89,95 Euro Kinder: nein

Dauer:ca. 8 h

Unterwegs mit: Bus zu Fu3

Mahlzeiten/Getranke: Mittagessen, Fruchtsafte

Hinweis: sehr gute Kondition erforderlich, steiler Anstieg bei

der Wanderung, keine befestigten Wege

Wanderung zum Wasserfall Grand Bois (@8  STL 14

Stationen: zunachst Busfahrt Gber Canaries in den Grand Bois-
Regenwald; ca. 30 min Wanderung zum Wasserfall Grand Bois,
dort ca. 1 h Aufenthalt mit Gelegenheit zum Baden im Wasser-
fall; ca. 30 min Wanderung zurlick zum Ausgangspunkt; auf der
Ruckfahrt Fotostopp an der Marigot Bay

Erwachsene: 59,95 Euro Kinder: 52,50 Euro
Dauer: ca. 5h 30

Unterwegs mit: Bus, zu FuB
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Mahlzeiten/Getranke: Fruchtsaft, Wasser
Hinweis: Insektenschutz empfohlen

Canopy auf St. Lucia _ /

Stationen: ca. 1 h Fahrt zur OstkUste ins Basiscamp bei Dennery;
kurze Einweisung und Ausstattung mit Helmen und Sicherheits-
gurten, anschlieBend ca. 1 h entlang verschiedener Drahtseil-
strecken Uber Plattformen durch den Regenwald; Ruickfahrt
Erwachsene: 69,95 Euro Kinder: nein

Dauer:ca. 4 h

Unterwegs mit: Bus, zu Fuf3

Mabhlzeiten/Getranke: Fruchtsaft, Wasser

Hinweise: max. 130 kg pro Person, Schuhe die nass werden kon-
nen empfohlen, Wartezeiten méglich

Reiten an der Atlantikkiiste B ’”’I 2 STL 10

Stationen: ca. 20 min Transfer zum Reitstall Gber Morne For-
tune; nach kurzer Einweisung insgesamt ca. 1 h 15 Ritt durch
Felder zum Strand; kurzer Badestopp oder optional kurzer Ritt
mit den Pferden im Meer; Riickkehr zu den Stallen und Rick-
fahrt

Erwachsene: 74,50 Euro Kinder: 74,50 Euro
Dauer: ca. 2 h 45

Unterwegs mit: Bus, zu Fuf3

Mahlzeiten/Getranke: Fruchtsaft, Wasser

Hinweise: Mindestalter 6 Jahre, max. 90 kg pro Person, fur

Anfanger und Fortgeschrittene

Helikopterflug in den Siiden STL12

Stationen: kurzer Transfer zum Flughafen; ca. 20 min Flug Gber
AIDA und sudwarts die Kuste entlang, Uber die Marigot Bay
und Soufriére bis zu den Deux Pitons; zurlck tGber das Insel-
innere mit Blick auf die vulkanischen Quellen und den Regen-
wald

Erwachsene: 139,00 Euro Kinder: 139,00 Euro
Dauer: ca. 50 min
Unterwegs mit: Minibus, Helikopter (6 Pers./Flug)

Mahlzeiten/Getranke: keine
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[ Fahrradtouren

,Joman“ & Genieflen B <1 B01

Stationen: aus Castries Richtung Flughafen bergauf zum Aus-
sichtspunkt am Leuchtturm; weiter entlang der KustenstraBe;
Badestopp an der KaribikkUste; zurlick auf befahrenen StraBen
entlang der Kiuiste mit einem Abstecher in das geschaftige Castries

Erwachsene: 39,95 Euro Kinder: nein
Dauer: 3 h Lange: ca. 20 km
Typ: Schnupper-Aktiv Bikingtour
Mahlzeiten/Getranke: AIDA Trinkflasche,

Energy Pulver, Fitness Riegel

Ein Muss fiir jeden Bike Fan E

Stationen: an der KustenstraBe entlang zum Aussichtspunkt
beim Leuchtturm; bei Gable Woods Mall in das dicht bewaldete
Hinterland; stetig bergauf; entlang des Hochplateaus mit Blick
auf die West- und Ostkuste (Atlantischer Ozean); lange Abfahrt
Uber Mongiraud nach Rodney Bay; Badestopp mit Blick auf den
Pigeon Island Nationalpark; zurtick entlang der Kiste mit einem
Abstecher in das geschaftige Castries

Erwachsene: 49,95 Euro
Dauer:ca.5h

Typ: Aktiv Bikingtour
Mahlzeiten/Getranke: AIDA Trinkflasche,
Energy Pulver, Fitness Riegel

Kinder: nein
Lénge: ca. 40 km

Weitere Ausfluge finden Sie auf den nachsten Seiten!
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E Golfausfliige

St. Lucia Golf & Country Club STL GO

Beschreibung: einziger 18 Loch Golfkurs St. Lucias; Par 71; 6.242 m;
von John Ponko entworfen und 1969 gegrindet; wunder-
schone Ausblicke auf die tropischen Berge; stellt sowohl fur
Professionals als auch fr Amateure und Anfanger eine Heraus-
forderung dar; sogar Bill Clinton hat schon auf diesem Golfplatz
gespielt

Erwachsene: 125,00 Euro Kinder: 95,95 Euro

Dauer: ca. 6 h 30

Hinweise: Dress Code:

Kragenshirt und Knie bedeckende Hosen, keine Jeans
Leistungen: Transfer zum Golfclub und zurtick, Greenfee, Golf-
Cart, Rangebadlle, Leihschlager (Komplettsatz oder Halbsatz),

Betreuung durch den AIDA Golf-Lehrer

Fiir Einsteiger: Schnuppergolfen STL G2

Beschreibung: erstes Golfplatzfeeling bei einem zweistindigen
Schnuppergolfkurs mit dem AIDA Golf Lehrer; kurze Theorie-
Runde; danach Einweisung in den Golfschwung im kurzen und
langen Spiel auf der Driving Range und den Ubungseinrich-
tungen, nach dem Unterricht Freizeit zum Uben auf der Range
oder Entspannen im Clubhaus; ideal fur Neulinge und An-
fanger; Hin- und Rucktransfer zusammen mit dem Ausflug
STL GO1

Erwachsene: 65,95 Euro Kinder: 65,95 Euro

Dauer: ca. 6 h 30

Hinweise: Dress Code: Kragenshirt und Knie

bedeckende Hosen, keine Jeans

Leistungen: Transfer zum Golfclub und zurtick, Fee fur Driving
Range, Ubungsanlagen und Bille, Leihschlager (Komplettsatz
oder Halbsatz), Betreuung durch den AIDA Golf-Lehrer
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E@ Tauchausfliige

Entdecken Sie die Unterwasserwelt:

Schnuppertauchen im Meer

Stationen: Einweisung im Pool von AIDA; mit dem Boot zu den
Tauchgrunden; Unterwassernaturschutzpark mit farbenprach-
tigen Korallenriffen und groBen Fischschwarmen; Moéglichkeit
der Sichtung von Schildkréten; nahezu unberihrte Riffe;
Tauchtiefe max. 8 m; Tauchzeit ca. 30 min

Erwachsene: 89,95 Euro Kinder: nein

Dauer:ca.4h (o)
Unterwegs mit: Boot

Mahlzeiten/Getranke: Wasser

2 Tauchgdnge fiir zertifizierte Taucher

Stationen: mit dem Boot zu den Tauchgriinden; Unterwasser-
naturschutzpark mit von Menschen nahezu unberuhrten Koral-
lenriffen; Lebensraum zahlloser Riffbewohner, abwechslungs-
reiche Riffstruktur; Moglichkeit der Sichtung von Rochen,
Schildkréten und Riffhaien; 2. Tauchgang bei optimalen Wasser-
bedingungen am Uppig von Korallen bewachsenen Wrack der
.Lesleen M.”; Lebensraum von zahllosen Rifffischschwarmen;
Tauchausflug fur jedes Level

Erwachsene: 99,95 Euro Kinder: nein

Dauer:ca.5h @
Unterwegs mit: Boot

Mahlzeiten/Getranke: Wasser
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La Romana/Dom. Republik

- Das wahre Abenteuer wartet im Landesinneren -

La Romana war jahrhundertelang nichts weiter als ein kleines
Dorfchen, das erst durch den Zuckerboom aus dem Dornréschen-
schlaf geweckt wurde. Der Ort wuchs zu einer Stadt mit Hafen
heran. Die StraBen verlaufen alle schnurgerade wie auf einem
Schachbrett, die Hauser sind bunt bemalt. Ein charmanter Ort,
allerdings ohne viele Sehenswurdigkeiten. Dafur hat's das Hinter-
land aber in sich. Also, der Liegestuhl muss warten. Ein bisschen
Kolumbus steckt doch in jedem von uns...

Nicht weit von hier ist das Kiinstlerdorf Altos de Chavén zu fin-
den. Oder sollte man ,kunstliches Dorf” sagen? Denn auf einer
immergriinen Anhéhe wurde vor etwa 30 Jahren aus Koral-
lenkalkstein eine mediterrane Siedlung aus dem 16. Jahrhundert
naturgetreu nachgebaut. So eine Art bewohntes Museums-
dorf. Mittelpunkt des Dorfes, von dem Sie einen atemberauben-
den Ausblick auf den Fluss Chavén genieBen kénnen, der sich
tief unten im Tal durch das dichte Grun des Dschungels schlan-
gelt, ist die Kirche. Das Kunstlerdorf ist steingewordener Traum
von Charles Bluhdorn, dem ehemaligen Prasidenten der
amerikanischen Zuckerfirma ,, Gulf and Western”, der in den 70er
Jahren diese detailgetreue Kopie eines mediterranen Dorfes in
Auftrag gab. Das groBe Amphitheater mit 5.000 Platzen ist eines
der renommiertesten Kulturzentren des Landes. In den Laden
und Werkstatten arbeiten Kiinstler und Kunsthandwerker, die
ihre Werke zum Verkauf anbieten.

AuBergewohnliches erleben Sie anschlieBend bei der Bootstour
auf dem Fluss Chavon, der schon dem Filmklassiker ,, Apocalypse
now"” unter der Regie von Francis Ford Coppola als Kulisse
diente. Die Attraktion dabei: Es handelt sich um nachgebaute
Mississippi-Dampfer.

Die Badeinsel Isla Catalina ist ein unbewohntes kleines Eiland.
Angeregt durch den langen Sandstrand und unberihrte Natur
kénnen Sie sich dort einen Tag wie Robinson fuhlen. Oder sich bei
einer karibischen Strandmassage durch einen AIDA Spa-Thera-
peuten richtig verwdhnen lassen. Ausspannen kénnen Sie auch
auf der Isla Saona - einer von Korallengarten umgebenen Insel,
die der stdlichen Kuste der Dominikanischen Republik vorge-
lagert ist. Im Schnellboot geht es direkt vom Hafen zur Insel —und
zurlck. Die Zeit dazwischen kénnen Sie am herrlichen Sand-
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strand verbringen — mit Faulenzen, Baden oder Schnorcheln.
Sommer, Sonne und vor allem Strand genieBen Sie auch in einer
der schénen Hotelanlagen im ehemaligen Fischerdoérfchen Baya-
hibe. Machen Sie aus Ihrem Abreisetag einen Urlaubstag: Das
Wasser am perfekten Sandstrand ist mit der blauen Flagge fur
hervorragende Badequalitat ausgezeichnet. Kénnen Sie da wider-
stehen? Bei soviel Wasser drum herum bedienen Sie sich an der
Open Bar - trinken soviel Sie mégen, damit auch ,,innen” fir aus-
reichend Feuchtigkeit gesorgt ist. Den Grundstoff fiir den Rum
Ubrigens kénnen Sie in seiner Urform als frisches Zuckerrohr
probieren; die Tour mit einem Truck ins Umland von La Romana
macht’s moglich. Aber auch wer sich fur Kakteen und Orchideen
interessiert, ist hier richtig. An der Costa Nursery befindet sich
die gréBte Sammlung des Landes. Mal was anderes als Wasser,
Sonne oder Pflanzen? Dann tauchen Sie doch ab mit uns in die
Unterwelt: Ganz in der Nahe von La Romana befinden sich die
Cuevas de las Maravillas — Hohlen mit faszinierender Beleuch-
tung und beeindruckender Akustik, die schon vor der Zeit der
spanischen Eroberer von den Taino-Indianern bewohnt wurden.

Eine handgerollte Zigarre typisch dominikanischer Art, deren
Herstellung Sie in einem der kleinen Zigarrenshops hautnah
erleben und anschlieBend auch kauflich erwerben kénnen, erin-
nert mit ihrem wirzigen Duft noch lange an den Urlaub. lhre letz-
ten Pesos kdnnen Sie dann in einem Souvenirmarkt ausgeben.

Jetzt soll noch einer sagen, Sie hatten in der ,DomRep” nur am
Strand gelegen - es sei denn, Sie haben es so gewollt...

Daten & Fakten

GroBe: Die Dominikanische Republik (Republica Dominicana)
liegt auf dem Ostteil der Insel Hispaniola, hat eine Flache von
48.734 km? und knapp 8,7 Millionen Bewohner. Hauptstadt ist
Santo Domingo mit ca. 3 Mio. Einwohnern.

Klima: Das tropische Klima hat Gbers Jahr kaum Temperatur-
unterschiede, sie liegen bei 23 bis 28 °C. Zwischen April und
November regnet es haufiger, sonst ist es niederschlagsarm.

Politik: Seit 1966 Prasidialdemokratie; das Zweikammer-
parlament besteht aus dem Senat (30 Sitze) und dem Abgeord-
netenhaus (149 Sitze). Die ehemalige spanische Kolonie ist seit
1863 unabhangig.
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Sprache: Spanisch, in den groBen Touristenzentren wird auch
Englisch und Deutsch gesprochen.

Wahrung: Der Dominikanische Peso (RD $) unterteilt sich in 100
Centavos; 100 RD $ entsprechen ca. 2 Euro.

Hinweise: Bitte beachten Sie, dass die Ausflige von uns
lediglich vermittelt werden. Die Durchfuhrung liegt in den
Handen der 6rtlichen Agenturen. Diese sind als VVeranstalter der
Ausfluge lhre Vertragspartner. Eine Liste der Ausflugsagenturen
ist an Bord einsehbar.

Die Riickbestatigung Ihrer Flugzeiten erfolgt bei
Buchung des An- und Abreisepakets an Bord.
Eine Umbuchung des Ausflugs ist danach bis
Buchungsschluss méglich.

Ausflugsprogramm

Das Kiinstlerdorf Altos de Chavon

& Cuevas de las Maravillas

Stationen: ca. 20 min Fahrt durch La Romana und die Hotelan-
lage Casa de Campo nach Altos de Chavén; dort zunéachst
Besuch des Amphitheaters, weiter Rundgang durch den Ort mit
seinen im mediterranen Stil angelegten Hausern und Geschaf-
ten; Weiterfahrt entlang der StdkuUste zur wunderschénen und
eindrucksvollen Tropfsteinhéhle Cuevas de las Maravillas; ca. 1 h
Besuch der Hohle; auf der Ruckfahrt zum Hafen oder Flughafen
kurzer Einkaufsstopp am Columbus Plaza

Erwachsene: 45,50 Euro Kinder: 29,95 Euro
Dauer: ca. 3 h 30

Unterwegs mit: Bus, zu FuB

Mahlzeiten/Getranke: 2 Flaschen Wasser

Das Kiinstlerdorf Altos de Chavon LRM 02
& Bootstour auf dem Chavon .

Stationen: ca. 20 min Fahrt durch La Romana und die Hotelan-
lage Casa de Campo nach Altos de Chavén; dort zunachst
Besuch des Amphitheaters, weiter Rundgang durch den Ort
mit seinen im mediterranen Stil angelegten Hausern und
Geschaften; ca. 15 min FuBweg hinunter zum Fluss Chavon;
Umstieg auf einen nachgebauten Mississippi-Dampfer und ca.
1 h Fahrt auf dem Fluss; Ruckfahrt zum Hafen oder Flughafen
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Erwachsene: 49,95 Euro Kinder: 29,95 Euro
Dauer:ca. 3 h

Unterwegs mit: Bus, Boot, zu FuBB
Mahlzeiten/Getranke: Open Bar

Im Schnellboot zur Isla Saona & RV 07

Stationen: kurzer FuBweg zum Schnellboot im Hafen von
La Romana; ca. 1 h 15 Fahrt im Schnellboot zur Isla Saona; auf
der Isla Saona ca. 1 h 30 Aufenthalt an einem der schénsten
Stréande der Sudkuste; wahrend der Ruckfahrt kurzer Schwimm-
stopp im kristallklaren Wasser

Erwachsene: 89,95 Euro Kinder: 59,95 Euro
Dauer: ca. 4 h 30

Unterwegs mit: Schnellboot

Mahlzeiten/Getranke: Open Bar

Hinweise: Mindestalter 8 Jahre, flr Schwangere und Gaste mit

Ruckenbeschwerden nicht geeignet
Im Schnellboot zur Isla Saona
LRM 07A

(inkl. Mittagessen)

Stationen: kurzer FuBweg zum Schnellboot im Hafen von
La Romana; ca. 1 h 15 Fahrt im Schnellboot zur Isla Saona; auf
der Isla Saona ca. 3 h 15 Aufenthalt an einem der schénsten
Strande der SudkuUste; Mittagsbuffet; wahrend der Ruckfahrt
kurzer Schwimmstopp im kristallklaren Wasser

Erwachsene: 99,95 Euro Kinder: 69,95 Euro

Dauer: ca. 6 h 30

Unterwegs mit: Schnellboot

Mahlzeiten/Getréanke: Mittagesbuffet, Open Bar

Hinweise: Mindestalter 8 Jahre, fir Schwangere und Géaste mit

Ruckenbeschwerden nicht geeignet

. a
Bootssafari zur Isla Saona = | RM TO01

Stationen: mit einem komfortablen Tauchboot entlang der
Kuste, kurzer Stopp in Bayahibe; anschlieBend Durchquerung
der Mangroven im Boot; Sichtung von Schildkréten moéglich;
Ankunft auf Isla Saona; Zeit zum Baden und Relaxen am kari-
bischen Sandstrand; Méglichkeit zum Schnorcheln; danach Buf-
fet am Strand; Ruckfahrt mit Stopp am ,Piscina natural”; einer
turkisblauen Sandbank; auch fir abreisende Gaste geeignet
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Erwachsene: 78,95 Euro Kinder: 68,95 Euro
Dauer:ca.5 h

Unterwegs mit: Boot

Mahlzeiten/Getranke: Softdrinks, Mittagsbuffet am Strand,
Cuba Libre auf dem Ruckweg

Hinweise: Sonnenliegen am Strand vorhanden

Ubrigens — wir verleihen qualitativ hochwertige und desin-
fizierte Schnorchelausriistungen zum Preis von 8 Euro pro
Tag. Alternativ dazu kénnen Sie in der AIDA Tauchbasis
lhre eigene Maske inklusive Schnorchel zum Vorteilspreis
erwerben. Informieren lohnt sich!

Zum Hotelstrand nach Bayahibe " x

Stationen: ca. 30 min Transfer zu einem der 4-5*Hotels in
Bayahibe; dort ca. 3 h 30 Moglichkeit, den mit der blauen
Flagge ausgezeichneten hoteleigenen Sandstrand zu nutzen;
Nutzung von Swimming Pool, Beach-Volleyballfeld und
Duschen inklusive; Rtckfahrt zum Hafen oder Flughafen

Erwachsene: 59,95 Euro Kinder: 39,95 Euro
Dauer: ca. 4 h 30

Unterwegs mit: Bus

Mahlzeiten/Getranke: Open Bar

Hinweise: Handtucher, Liegen und Sonnenschirme inklusive

Zum Hotelstrand nach Bayahibe ‘ . LRM 15A

(inkl. Mittagessen)

Stationen: ca. 30 min Transfer zu einem der 4-5*Hotels nach
Bayahibe; dort ca. 5 h Méglichkeit den mit der blauen Flagge
ausgezeichneten hoteleigenen Sandstrand zu nutzen, ebenso
Nutzung von Swimming Pool, Beach-Volleyballfeld und
Duschen moglich; inkl. Mittagsbuffet; Rickfahrt zum Hafen
oder Flughafen

Erwachsene: 72,50 Euro Kinder: 42,50 Euro
Dauer: ca. 6 h

Unterwegs mit: Bus

Mahlzeiten/Getranke: Mittagsbuffet, Open Bar

Hinweise: Handtucher, Liegen und Sonnenschirme inklusive
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Transfer zur Badeinsel , Isla Catalina“ & R\ 10

Stationen: ca. 30 min Transfer per Fahre zur Isla Catalina; auf
der Insel ca. 3 h 30 Aufenthalt zum Baden und Relaxen; Ruick-
fahrt zum Hafen

Erwachsene: 54,50 Euro Kinder: 39,95 Euro
Dauer: ca. 4 h 30
Unterwegs mit: Fahre

Mahlzeiten/Getranke: 1 Getrank

Wellness-Tag auf der Badeinsel
Isla Catalina“

‘ LRM10A

Stationen: ca. 30 min Transfer per Fahre zur Isla Catalina; auf
der Insel ca. 3 h 30 Aufenthalt zum Baden und Relaxen;
karibische Strandmassage (ca. 20 min) vom AIDA Body & Soul
Spa-Therapeuten inklusive; Ruckfahrt zum Hafen

Erwachsene: 83,50 Euro Kinder: nein
Dauer: ca. 4 h 30
Unterwegs mit: Fahre

Mahlzeiten/Getranke: 1 Getrank

Gefiihrter Schnorchelausflug "

Stationen: im Boot entlang der Kuste nach Isla Catalina; aus-
fuhrliche Einweisung in den Schnorchelsport wahrend der
Uberfahrt; danach gemeinsam beim Schnorcheln mit AIDA
Tauchlehrer die farbenprachtige Unterwasserwelt und ihre
Artenvielfalt erkunden; anschlieBend Strandaufenthalt unter
Palmen mit ausreichend Zeit zum Baden und Relaxen vor
traumhafter Kulisse; weiterer Schnorcheltauchgang maéglich;
auch fur abreisende Gaste geeignet

Erwachsene: 69,95 Euro Kinder: 59,95 Euro
Dauer:ca.5h

Unterwegs mit: Boot

Mahlzeiten/Getranke: Frichte, Softdrinks, Rumpunsch nach
dem Schnorcheln

Hinweise: inklusive hochwertiger SCUBAPRO-Schnorchel-

leihausriistung
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Im Truck in die Umgebung von La Romana LRM 14

Stationen: ca. 30 min Fahrt im offenen Truck in die Umgebung
von La Romana, vorbei an einem Zuckerrohrfeld; Méglichkeit,
Zuckerrohr zu probieren; weiter zur Costa Nursery, ca. 30 min
Besuch der gréBten Sammlung von Kakteen und Orchideen im
Land; zurtick durch die StraBen von La Romana, Beobachtung
der Zigarrenherstellung; anschlieBend ca. 25 min Stopp an
einem Souvenirladen; wahrend der Ruckfahrt zum Hafen oder
Flughafen vorbei an einer Zuckerrohrfabrik

Erwachsene: 45,50 Euro Kinder: 35,50 Euro

Dauer: ca. 3 h 30

Unterwegs mit: Truck

Mahlzeiten/Getranke: Erfrischungsgetrank, Fruchte

Hinweise: fur Schwangere und Gaste mit Rickenproblemen

nicht geeignet, Strecken teilweise unbefestigt

E Fahrradtouren

Luxurioses Freizeitzentrum N LRM BO1

Stationen: vorbei an einem der besten Golfplatze der Welt;
leichte Bergauffahrt Richtung Altos de Chavén; Stopp mit Blick
auf den Chavon River; Bergabfahrt an die Kuste; Stopp in der
Marina; entlang der Studkuste; Badestopp an der Playa Minitas

Erwachsene: 49,95 Euro
Dauer:ca.5h

Typ: Soft Bikingtour
Mahlzeiten/Getranke: AIDA Trinkflasche,
Energy Pulver, Fitness Riegel

Kinder: nein
Lange: ca. 30 km

[ Golfausfliige

The Teeth of the Dog LRM GO1

Beschreibung: The Teeth of the Dog, rangiert auf Platz 34 der
100 besten Golfplatze der Welt; 18 Loch, Par 72, 6.295 m; ein
Meisterstlick Pete Dye’s, der die Korallenkuste in das Design
einbezieht; sieben Spielbahnen ,hupfen von Klippe zu
Klippe” und verlangen dem Golfer alles ab

Erwachsene: 199,00 Euro Kinder: 199,00 Euro
Dauer: ca. 6 h 30
Hinweise: Softspikes empfohlen; Dress Code:

Seite 78

LA ROMANA

Kragenshirt und Knie bedeckende Hosen, keine Jeans, Durch-
fuhrung in Abhéangigkeit von den Flugzeiten

Leistungen: Transfer zum Golfclub und zurtick, Greenfee, Golf-
Cart, Caddy Fee, Leihschlager (Komplettsatz oder Halbsatz),
Betreuung durch den AIDA Golf-Lehrer

The Links LRM GO1A

Beschreibung: The Links erinnert mit seinem welligen Terrain,
kleinen Greens und sieben Lagunen an britische und schottische
Kurse; 18 Loch, Par 71, 5.905 m; ebenfalls von Pete Dye gestal-
tet, besticht er durch auBBergewoéhnliche Blicke auf die Karibik
und das Resort ,, Casa de Campo”

Erwachsene: 165,00 Euro Kinder: 165,00 Euro

Dauer: ca. 6 h 30

Hinweise: Softspikes empfohlen; Dress Code:

Kragenshirt und Knie bedeckende Hosen,

keine Jeans, Durchfihrung in Abhangigkeit von den Flugzeiten
Leistungen: Transfer zum Golfclub und zurtick, Greenfee, Golf-
Cart, Leihschlager (Komplettsatz oder Halbsatz), Betreuung
durch den AIDA Golf-Lehrer

Fiir Einsteiger: Schnuppergolfen LRM G02

Beschreibung: erstes Golfplatzfeeling bei einem zweistundi-
gen Schnuppergolfkurs mit dem AIDA Golf-Lehrer; kurze
Theorie-Runde; danach Einweisung in den Golfschwung im
kurzen und langen Spiel auf der Driving Range und den
Ubungseinrichtungen, nach dem Unterricht Freizeit zum Uben
auf der Range oder Entspannen im Clubhaus; ideal fur
Neulinge und Anfénger; Hin- und Ricktransfer zusammen mit
dem Ausflug LRM GO1

Erwachsene: 65,50 Euro Kinder: 65,50 Euro

Dauer: ca. 6 h 30

Hinweise: Dress Code: Kragenshirt und Knie

bedeckende Hosen, keine Jeans, Durchfuhrung

in Abhangigkeit von den Flugzeiten

Leistungen: Transfer zum Golfclub und zurtck, Fee fur Driving
Range, Ubungsanlagen und Bélle, Leihschlager (Komplettsatz
oder Halbsatz), Betreuung durch den AIDA Golf-Lehrer

E@ Tauchausfliige

Tauchausfltge sind in diesem Hafen nicht méglich.
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Fiir Ihre Notizen...

Anderungen nach Drucklegung vorbehalten!

Diese Broschire wurde aus holzfreiem und chlorfrei
gebleichtem Papier hergestellt und kann recycelt werden.
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